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A szervezetbe keriilo6 mérgezdé anyagok
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perzisztens szerves szennyezé anyagok

(Kémiai biztonsag és toxikoldgia, 2005, Medicina kiadé)



A szervezetbe keriilo mérgezé anyagok

Perzisztens szerves szennyezd anyagok (POP vegyiiletek organic products):

Jellemzoik - sokdig valtozatlan formdban fennmaradnak a
kdrnyezetben, hosszl felezési idovel rendelkeznek

az expozicio helyétdl tavol is hatnak

akkumulalodnak a szdvetekben

mérgezoek az éldlényekre

biologiai hatékonysdguk kiilonésen a késdi toxicitasban
nyilvanul meg

12 anyag(csoport) tartozik ide (POP12)

Kilénb6z6 anyagféleségek lehetnek: pl. peszticidek (aldrin, DDT, heptaklior),
ipari anyagok (hexaklorbenzol, poliklorozott bifenilek-PCBk), melléktermékek
(dioxinok, furdnok)

Javasoljak a teljes betiltdsukat, de sok teriileten nincs helyettesitdjik



A szervezetbe keriilo mérgezé anyagok

Mianyagok:

Leginkabb szintetikus anyagok modositdasaval nyert nagy molekuldju szerves
vegyiiletek, dltaldban egy vagy tébbféle komponensbdl kialakitott polimerek,
szdlas vagy térhdlds szerkezetiiek

- természetes (celluloz, fehérje) vagy mesterséges (kiindulds kdolajbal
vagy féldgazbdl) alapiak

- polimerizdcioval, polikondenzacioval vagy poliaddicioval kapcsoljak a
monomereket

- dltalaban nem toxikusak, de a gydrtds ill. a lebomlas sordn
keletkezhetnek veszélyes termékek, foleg a polikondenzaciondl
szabadulnak fel veszélyes anyagok)

Az 1800-as évek végetdl kezdtéek ezeket iparszeriien gyartani, az 1920-as
évektdl nagy mennyiségben elddllitanak ilyeneket

(példdk: kaucsuk, bitumen, bakelit, nitrocelluloz, aminoplasztok,
poliészterek, szilikonok, epoxigyantdk, polietilén, polipropilén, polisztirol,

poliuretan, polivinilklorid politetrafluoretilén)



Mianyagok

nyersanyagok
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sajtolt aru, csé, lemez, film, tartaly,
félia, szigetelt kabel, padlo,
karpitos aru, hab, szal




Mianyagok
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Mianyagok

A vildag miianyagtermelésének valtozasa 1950 és 2010 kozott
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Gyakran egyéb komponenseket is tartalmaznak, ezek is lehetnek veszélyesek, a
megsemmisités (égetés) soran is felszabadulhatnak mérgezd vegyiiletek. .|

i



Novényvédo szerek

A novényvédo szerek, vagy peszticidek kozé sorolunk minden olyan anyagot,
mely alkalmas a mezdgazdasagi hasznonndvények, termékek, termények
karosodasdnak gdtlasara. Intenziven az 1950-es évektdl alkalmazzdk ezeket,
mostanra elég nagy tapasztalat dll rendelkezésre a hatasukrdl. Sok haszndlatat
korldtozzak, betiltjak.

A novényvédo szerek esetében a toxikussag mellett nagyon fontos azoknak a természetes
lebomldssal szembeni ellendllo képessége. Ez a bomldsnak ellendllo képesség - rezisztencia -
azt jelenti, hogy ezek az anyagok kérnyezetidegenek, s a természetes kdrnyezetben hosszi
ideig megmaradnak (perzisztencia). Ugyanis, minél hosszabb ideig dll ellent a természetes
lebontdsi folyamatnak, anndl valésziniibb, hogy bekeriil a bioldgiai rendszerekbe, s igy karos
hatasat az emberre is kifejtheti. A névényvédd szerek perzisztencidjanak megitélésénél
ezért fontos szempont ezen vegyiiletek lebomlasanak és az arra haté faktoroknak az
ismerete. @‘


http://enfo.agt.bme.hu/drupal/sites/default/files/permetezo_nagy.jpg

Novényvédo szerek

Leggyakoribb csoportositasuk a célcsoport alapjan torténik, elkdlonitink:

viruspusztito - viricid,
baktériumélo - baktericid,
gombadlé - fungicid,

dllati kartevot irté - zoocid (pl. inszekticid, akaricid, molluszkicid),
gyomirto - herbicid, hatasi ndvényvédoé szereket.



http://www.vakondstop.hu/images/content/lotetu.jpg

Gombadlo szerek (fungicidek)

Gombadlének gyakran alkalmaznak réztartalmud vegyiileteket, pl. rézgdlic (szulfat so),
ként tartalmazé vegyiiletek pl. mészkénlé, ontartalmi anyagok. Ezek leginkabb a lebonto
folyamatokat, a glikolizist és acetil-CoA képzddeést gatoljak.

Alkalmaznak légzést és termindlis oxidaciét gatlé szereket is, pl. a ditiokarbammatok.
Altaldban kén vagy halogén tartalmd szerves molekuldk, nem Jellemzo rajuk a felhalmozodas,
de bomlastermékik neurotoxikus.

Vannak celluléz és kitin szintézist gatlo fungicidek, pl. propamokarb, polioxinok,

de fehérje szintézist géﬂék is, pl. karbendazim,fuberizadol, tiabendazol. Vannak mds
anyagok szintézisét gaﬂ%k is.

Jelentdsek a triazol ( _~n. ) (triadimefon, triadimenol), és az imidazol . ( )2

5 \N:
<\_" N
]

szarmazékok, gyakran F\alogénf is tartalmaznak.

EU-ban betiltottdk, de alkalmaznak szerves higany vegyiileteket (fdleg csavazdsra), valamint
ftalimidek, heterociklusos vegyiileteket.



Rovarolo szerek (inszekticidek)

Klorozott (halogénezett) szénhidrogének:

A GABA-erg miikodést befolyasolé szerek:

Felhaszndlasukat 1968-ban korlatoztak jelentésen

perzisztencidjuk, kumuldcios és biomagnifikacios hatasuk miatt.

Jelentds idegrendszeri hatdssal birnak, foleg heveny mérgezésben.
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Axondlis vezetést befolyasolo szerek:

DDT (diklor-difenil-triklor-etan), epileptikus gércsaktivitast okozhat,
o egyéb hatdsok mellett

C

| szlnyogirtds - hal, ragadozo maddar pusztulds (Kalifornia)
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0b/P,p'-dichlorodiphenyltrichloroethane.svg
http://www.goiit.com/posts/downloadAttach/26281.htm

Rovarolo szerek (inszekticidek)

Piretroidok:

A piretrineket a Pyrethrum cinerariaefolium (Chrysanthemum cinerariaefolium) névény
megszdaritott és porra tort viragdbol vontdk ki eloszor, jelentds idegrendszeri hatasuk van. A
masodik generdcios piretroidok (pl. cipermetrin) kevésbé gyorsan bomlanak (pl. Decis)

cipermetrin
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Rovarolo szerek (inszekticidek)

Nikotinoidok:

dohanylevélbél aztattdk ki a nikotint, mar tébb, mint 200 éve hasznaljdk, de
ma mar tiltott névényvédészerként alkalmazni. A rovarok acetilkolin
receptorain hatnak, gatoljdk az aktivitast, bénulast okoznak
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Rovarolo szerek (inszekticidek)

Kolineszterdaz bénitok

Szerves foszforsavészterek (tetraetil-pirofoszfat, TEPP)- eredetileg
harci gazok voltak, betiltottak (korlatoztak) a hasznalatukat.

Karbamadtok (R1-0-CO-NR2R3 dltalanos képletiiek: R1 pl. fenil, a masikok,
H vagy mas egyszeriibb szerves csoport), nagyon mérgezéek, bdron at is
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https://en.wikipedia.org/wiki/Carbaryl

Gyomirtok (herbicidek)

Tobb novenyi hormon analdg

Fenoxisav szarmazékok (auxin hatdsik, valésziniileg rakkeltdk),

Halogénsav szarmazékok- dllatokra nem nagyon veszélyesek

Heterociklusos vegyiiletek, pl. paraquat (betiltottdk sok helyen, de van ahol még
haszndljdk. Erdsen mérgezé, talajhoz kotodik, perzisztens. Szem bér,

nydlkahdrtya irritaciot, vese elégtelenséget, légzési problémakat okoz, sét
epileptikus gorcscoket is).

+ + -
C17CHz-N O O N-CH4C1



Tapldlék adalékok

A modernizacio atalakitotta az élelmiszerekhez valo viszonyunkat, feldolgozo- és
élelmiszeripar fejlodott ki. Eltarthatisdg, az élelmiszer megjelenése, ize, dllaga nagy
jelentdségl a vasdrlas szempontjabdl.

A betegségek 40-60 %-a taplalkozdsfiiggs.
Az Eurdpai Kozosség az 1960-as években dolgozta ki az azonositdsra szolgdlé
E szdmozdsi rendszert. Magyarorszdgon az OETI engedélyezi az Gjonnan forgalomba

keriilé anyagok forgalmazadsat (pl. taplalékkiegészitok).

Adalékanyagok, E szdmozdsi rendszere:

> szinezékek - 100-asok
> tartositoszerek - 200-asok

> antioxidansok - 300-asok

> emulgedlok - 400-asok

> dllomanyjavitok - 500-asok

> i1zfokozok - 600-asok

> fényezd, kenbanyagok - 900-asok

> tomegnovelok - 1200-asok

> stabilizatorok - 1400-asok




.~ Tépldlék adalékok

1. tabldzat

Az élelmiszer-adalék

anyagok E-szamai

és feltételezett hatasaik’

E- 5
szam Név

Az anyag eredete, jellege

Feltételezett hatds

100 | Kurkuma

természetes szinezdanyag,
sargagyokérbol nyerik,
a curry alkotérésze

101 | Riboflavin

természetes szinezbanyag,
B,-vitamin

102 | Tartrazin

mesterséges szinezbanyag

allergiat, asztmat,
csalankititést
okozhat™"

104 | Kinolinsdrga

mesterséges szinezbanyag,

az Egyestlt
Allamokban be-
tiltva, feltehetdleg
allergiat okoz,

bérgyulladas™
106 | Riboflavin-5" szinezék
ndtrium-foszfat
107 | Yellow 2G szinezék

110 |Narancssdrga S

mesterséges szinezbanyag

allergidt okozhat™*

120 |Kdrminsao, kdrminok

természetes eredetd
szinezék

allergiat okozhat®**

122 | Azorubin

mesterséges szinezék

allergiat okozhat™"

123 | Amarant

mesterséges szinezék

az Egyestlt
Allamokban be-
tiltva, feltehetleg
allergiat okoz,

karcinogén lehet™*

124 | Neukokcin

mesterséges szinezék

allergiat okozhat™"

127 |Eritrozin " [ mesterséges szinezék allergiat okozhat,
pajzsmirig;y-
daganat®®

128 |Vords 2G szinezék

129 | Alluravords AC szinezék karcinogén lehet™*

1 Forrésok: Kalas Gy.: Az élelmiszerek adalékanyagai. Az E-szdmok rejtélye.

Pyrroloquinoline
quinone (PQQ)
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Sass B.: Elelmiszer-adalékok, kiros hatdsaik szerint csoportositua.

Zana J.: Food additives used in the industry.
Sohér P.-né-Domoki J.: Az dlelmiszer-adalékamyagok E-szdmrendszere.






A szervezetbe keriil6 nem-természetes anyagok sorsa a szervezetben
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A szervezetbe keriil6 nem-természetes anyagok
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A szervezetbe keriil6 nem-természetes anyagok

Cirrhosis hepatis




