Definiciok és fogalmak

Bevezetés a biolégiaba IIL/Elettan
kurzuskodok: bflclb10; ab1d1021b; bv2n9055

Az alahtizott és csillaggal jelolt fogalmak* koziil 20 kdzvetleniil szamonkérésre kertil a vizsga
,,Definiciok” részében, amely a vizsga 0sszpontszamanak 1/6 részét adja.
A nem megjelolt fogalmak a tovéabbi feladatokban fordulhatnak eld.

ACh (acetilkolin)*: az egyik leggyakoribb atvivéanyag (neurotranszmitter) a kornyéki és a
kbzponti idegrendszerben; az ecetsav és a kolin észtere

aerob folyamat™: oxigén (sz6 szerint levegd) jelenlétében zajlo kémiai atalakulas

acidozis™: a vér pH 7,35 alé csokken (,,savasodas™)
agonista*: azonos hatasu vagy azonos funkcioji (vegyiilet, izomesoport, stb.)

akcios potencial*: az ideg- ¢s izomsejtek membranjan keletkezo, tovaterjedd
potencialvaltozas vagy kisiilés

aktin*: az izomfilamentumokat felépit6 és az izom 6sszehuzodasaért (megrovidiléséért)
felelés fehérjék egyike

aktiv transzport*: energiaigényes folyamat, amely a koncentracio-gradiens ellenében képes
a sejtmembranon keresztiil anyagokat szallitani

akusztikus impedancia: adott kozeg ellenallasa a hang terjedésével szemben

alkalozis™: a vér pH 7,45 £61¢ nd (,,lugosodas”)

alveolus*: 1éghdlyagocska; amelynek falan at torténik a gazcsere a tiidoben

alveolaris holttér: az 6sszeesett vagy elzarddott alveolusok nem vesznek részt a gdzcserében
amilaz*: nyalmirigyekben, illetve a hasnyalmirigyben termel6do, szénhidrat-emészté enzim

anabolizmus*: egyszeriibb vegyiiletekbdl Gsszetettebb vegyiiletek keletkeznek, a sziikséges
energiat a katabolikus folyamatok biztositjak

anatomiai holttér (~ 150 ml): a vezet6 zonaban marado levegd nem vesz részt a gazcserében
antagonista*: ellentétes hatasu vagy ellentétes funkcioju (vegyiilet, izomcsoport, stb.)
antigén*: olyan anyag, amelyet a szervezet ellenanyag-molekulai felismernek

antitest (ellenanyag)*: a szervezet altal termelt, a humoralis védekezésben szerepet jatszo
immunoglobulin molekuldk

anyagcsere*: a szervezet €s a kdrnyezet kozotti anyag- és energiaforgalom 0sszessége

alapanyaqgcsere*: éber, nyugalmi allapotban, fel6ltézve, (embernél) 22°C-os homérsékletii
kornyezetben a 1étfenntartashoz sziikséges anyagcsere

ATP (adenozin-trifoszfat)*: nagy energiaji nukleotid (nukleozid) szarmazék

autokrin kommunikiciéo*: a kémiai kommunikacid olyan formdja, amelyben a kibocsatott
anyag a termeld sejt sajat mitkodését befolyasolja (pl. iirités korlatozasa, visszacsatolas)

axon (vagy neurit)*: az idegsejt ingeriiletet tovabbito nytlvanya, mely az integralt jelet
vezeti a szinapszis irdnyaba, egy neuronbdl egy axon ered, ami eldgazhat (kollateralisok)




adenohipofizis*: a hipofizis eliils6, mirigyes természetii, hormontermel6 lebenye

adekvat inger*: az az ingermodalitas, amelyre adott receptornak a legkisebb az ingerkiiszobe
adrenerg: adrenalinnal miikodé (sejt, szinapszis)
afferens*: egy kozponti helyzetli struktira felé vezeto képlet (pl. ér vagy ideg)

agyidegek™: foként az agytorzsbél eredé ill. ide befutd idegek, amelyek a feji érzékszerveket,
feji izmokat és a belso szerveket idegzik be

agyvkéreg*: evolucios szempontbol a legfiatalabb agyi struktara, amely kb. 2 mm vastag,
ember esetében az egész agyat beboritja és tobb milliard idegsejtet tartalmaz

agytorzs™: evolucios szempontbol 6sibb, jelentds részben az automatikus mitkddések
szabalyozasaért felelds agyi terliletek Osszessége

autoimmunitas: a szervezet sajat molekulai ellen is immunvalasz indul

autoregulacié (erekben)*: kisebb nyomasvaltozasokat az erek kikiiszobdlnek, igy a
vérataramlas mértéke allandé marad

al-unipolaris idegsejt (pszeudo-unipolaris idegsejt)*: funkciojuk szerint érz6é neuronok,
axonjuk két 6 agra oszlik, az egyik 4g a gerincveld hatsé szarvahoz fut, mig a mésik a
perifériara (bor, izmok, iziiletek)

artérias kozépnyomas: a szisztolés €s a diasztolés vérnyomas stulyozott atlaga, amely
figyelembe veszi, hogy a diasztole kétszer annyi ideig tart, mint a szisztole

artérias rendszer*: a keringési rendszer magas nyomasu része, eloszto és nyomas-
kiegyenlitd szerepl

baroreceptor*: a vérnyomas nagysagat az erck falaban érzékel6 receptortipus (pl. az aortaiv
illetve a fejverdér elagazasa kozelében)

bazalis (vagy sajat) miogén ténus™ :a sajat izomzattal rendelkez6 erek azon sajatossaga,
hogy a nyomas novekedésére 6sszehtizodassal valaszolnak, igy a nagyobb nyomas hataséra a
vératdramlas nem né meg

Bayliss-effektus: a vérataramlas autoregulacidjanak alapmechanizmusa; megné a nyomas —
érfal simaizom jobban fesziil — simaizom &sszehtzodik — ér atmérdje csokken

belégzési rezerv (térfogat)*: a nyugodt belégzés végét kovetd, erdltetett belégzéssel még
felvehetd levegdtérfogat

belso 1égzés™: a vér €s a szovetek kozott lezajlo gazesere

bipolaris idegsejt*: két, altaldban egyenértékii nyulvannyal rendelkez6 idegsejt

bazalis ganglionok™: az elGagy alapi részén 1évé idegsejt-csoportok, az extrapiramidalis
rendszer részét alkotjak

bioldgiai éra (nucleus suprachiasmaticus)*: az életmiikodések napi ritmikus miikodését
kialakito idegi kdzpont a hipotalamuszban

bioldgiai oxidacio™: a sejteken beliili energiatermeld biokémiai folyamatok (glikolizis,
citromsav-ciklus, terminalis oxidacid) 0sszessége

Bohr-effektus: CO; jelenlétében a hemoglobin O»-szaturacioja csokken

CAMP (ciklikus adenozin monofoszfat)*: az egyik leggyakoribb masodlagos hirvivé a
sejtekben




clearance* [klirensz]: a vesemiikodésre jellemz6 funkcionalis mérészam - az a virtualis
vérplazma térfogat, amely idéegység alatt (elvileg) teljesen megszabadul az adott anyagtol a
vesében

csusz6 filamentum modell*: az izomosszehtizodést az aktin €s miozin szalak egymas melletti
elcsuszasaval magyarazoé elképzelés

cirkadian ritmus*: az életmiikodések (koriilbeliil) 24 6ras peridodusidejii, napi ritmusa

deklarativ memoria*: konkrét tények és torténések megjegyzése

deszinkronizacié*: a szinkronizalt, kisebb frekvencidji agyi aktivitds mintdzatanak hirtelen
megvaltozésa, az agyi aktivitasi frekvencidjanak megnovekedése

dioptria (D): a lencsékre jellemzé mennyiségi mutatod. Ertéke megegyezik a vizsgélt lencse
méterben mért fokusztavolsaganak reciprokaval

dendrit*: idegsejtnyulvany, amely mas idegsejtek szinapszisainak fogadasara szolgal
(posztszinaptikus oldal)

depolarizacié™: a sejt nyugalmi membranpotencialjanak pozitivabb iranyba valo eltolodasa
diasztéle*: a szivizomzat elernyedése, a szivciklus valtozékony hosszlsagl szakasza

diasztélés nyomas™: az a legkisebb nyomasérték, ami az aortdban a diasztole végén mérhetd
(emberben kb. 80 Hgmm)

crer

rendezetlen hdmozgas kovetkeztében; a molekuldk és ionok a rendelkezésre allo teret
egyenletesen igyekszenek kitdlteni

dorzalis (dorsalis): hati, hati felszin iranyaba es6

EEG (elektroencephalogram)*: embernél leggyakrabban a hajas fejborrol elvezetett agyi
potencialvaltozasok (,,agyhuldmok™)

effektiv filtracios nyomas™: a hidrosztatikai nyomas ¢€s a kolloid ozmotikus nyomas
kiilonbsége, megszabja, hogy a kapillaris adott részén a filtracid vagy a visszaszivas erdsebb-e

efferens: kifelé - egy adott kdzponti struktaratol elfelé vezetd (ideg, idegrost, ér)

EKG (elektrokardiogram)*: a sziv elektromos valtozasai, amelyek elvezethetdek a test
felszinérol

elektrogén pumpa: olyan ionpumpa, amely a membran két oldalan t6ltéskiilonbséget hoz
létre

egyegységes simaizom: a simaizom azon tipusa, amelyben a simaizomsejtek kozotti
réskapcsolatok egységes, 0sszehangolt miitkodést biztositanak (pl. gyomor-bél rendszer,
huagyutak simaizomzata)

eliminacio: egy adott molekula eltavolitasa vagy hatastalanitasa

elsédleges hirvivok*: a jelatvitel szempontjabdl az extracellularis jelmolekuldk (hormonok,
transzmitterek stb.)

emésztés*: a taplalékkal felvett makromolekularis polimerek (fehérjék, szénhidratok, zsirok,
nukleinsavak) osszetevoikre (oligomerekre, dimerekre, majd monomerekre) torténd lebontasa
hidrolizissel

endokrin (hormonalis) kommunikaciéo*: a kémiai kommunikacié olyan forméja, amelyben
a kiildo sejt a vér kozvetitésével szamos, gyakran egészen tavoli sejtnek kiildhet informéciot




érzo rost*: afferens rost; a csigolyakozti diicban talalhaté idegsejtek nyulvanyai, melyeken
keresztiil a periférias receptorokban kialakulé ingeriiletek a gerincveld felé tovabbitodnak

esszencialis anyagok™: olyan anyagok, amelyeket a szervezet nem tud eléallitani, de
miikodéséhez feltétleniil sziikséges, ezért készen kell felvennie (pl. aminosavak, zsirsavak,
vitaminok)

extracellularis: sejten kiviili

felszivodas™: a megemésztett tdpanyagok bejutasa a gyomor-bél rendszerbdl a szervezet
belsejébe

facilitacié™: serkentés; leggyakrabban idegsejtek egymas aktivitasat noveld hatasa, de
altalanosabb értelemben is hasznalhato

felszallo palyak™: az érz6 neuronok axonja altal kialakitott, a felsobb kozpontok felé haladd
nyulvanyok rendszere

feltételes reflex*: a valasz olyan ingerre valtodik ki, amely az adott reakcidt eredetileg nem
inditotta el; az egyed ezt a sajatossagot csak tanulas (kondicionalas) révén szerezte meg

feltétlen reflex*: meghatarozott kulcsinger hatasara mindig azonos modon bekovetkez6
valaszreakcid

fibrinogén: polimerizalodasra képes fehérje a vérplazmaban; fibrinné alakulasa a véralvadas
Iényege

filamentum¥*: fonal, szal; az izomrostban aktin és miozin filamentumok képezik az
0sszhuzékony mechanizmus alapjat

filtracio™: nagyobb nyomasu helyrdl kisebb nyomast helyre rengeteg ion, molekula,
részecske stb. mozog vizes kdzegben egyiitt, egy irdnyban (kapillarisok — intersticialis
folyadék)

folyékony mozaik membranmodell*: a modell szerint a bioldgiai membranok kettds
lipidrétegbdl allnak, amelyben mintegy isznak a fehérjék

funkcionalis rezidualis kapacitas*: nyugodt kilégzés végén a tiidoiben marado gaztérfogat

rezidualis térfogat™*: kilégzéssel semmilyen modon el nem tavolithato levegémennyiség a
tiidében, ez tartja ,,felfajva” a tiid6 szovetét, megakadalyozva annak Gsszeesését

GFER (glomerularis filtracios rata)*: glomerulus sziirési sebesség; a vese glomerulusaiban
1d6egység alatt atsziirddo folyadék mennyisége

glikolizis (gliikolizis): a 6-szénatomos cukormolekuldk lebontasdnak alapfolyamata, terméke
az acetil-gyok (aerob glikolizis) vagy tejsav és 2 ATP glukéz molekulakként (anaerob
glikolizis)

glikogén™: a majban raktaroz6do, gliikk6zbol kialakult poliszacharid
glukoneogenezis*: glukoz kialakulasa a majban mas tapanyagokbol (pl. zsirokbol)

globulin*: gomolyag alakt vagy gémbszert fehérje (pl. immunoglobulinok a vérben)

glomerulus*: Bowman-tokkal koriilvett érgomolyag a vesében, feladata az ultrafiltracio
segitségével az elsddleges sziirlet 1étrehozasa

gamma-aminovajsav*: (GABA) a kdzponti idegrendszer legfontosabb gyors, gatlo
transzmittere




glutaminsav* a kézponti idegrendszer legfontosabb gyors, serkent6 transzmittere, emellett
fontos fehérjeépitd elem is

gyomornedv: a gyomormirigyek erésen savas, izozmotikus szekrétuma

hangintenzitas: a hangot vezetd leveg6 legritkdbb (minimumpont) és legsiiriibb
(maximumpont) pontjai kozti nyomaskiilonbség

harantcsikolt izom™: rendezett, hosszanti lefutasa aktin-miozin filamentumokat tartalmazo,
csak idegi ingeriiletre 6sszehtiz6dd izomfajta; vazizom- és szivizomszovet

hemagglutinacio: a vorosvértestek az immunoglobulinokon keresztiil 6sszekapcsolodnak, a
vér ,kicsapodik”

hematokrit érték*: aranyszam, amely megadja, hogy a vértérfogat mekkora hanyadat teszi ki
az alakos elemek térfogata

hemoglobin*: a vorosvértestekben talalhato vastartalmu, voros szini vérfesték és fehérje
komplex

Hering-Breuer reflex: a tiidoszovet adott mértéki fesziilésekor a belégzés reflexesen
gatlodik és megindul a kilégzés. A reflex része a bronchodilatatio is.

hidrofil*: vizkedveld; olyan toltéssel rendelkezd vagy dipolus molekula, amely
kolesonhatédsba tud 1épni a vizzel, vagyis oldodik

hidrofob*: vizkeriilo; toltés vagy dipolus sajatsag nélkiili molekula, amely ezért vizben nem
oldodik

hidrosztatikai nyomas*: egy viz (folyadék) oszlop nyomasa; egy oldoszerbe (vizbe) meriilo,
féligateresztd hartyaval lezart csOben talalhato oldat térfogata addig n6, amig a vizoszlop
hidrosztatikai nyomésa az oldat ozmotikus nyomasaval meg nem egyezik (l1asd még: ozmozis)

hiperpolarizicié*: a nyugalmi potencial eltolodasa negativabb értékek felé, vagyis a
membran kiilsé és belso felszine kozotti potencialkiilonbség nd

His-kéteg: a szivben a pitvar-kamrai csomobol kiinduld specialis ingeriiletvezetd palya
homeosztazis™: a belsé kornyezet dinamikus egyensulyi allapotanak fenntartasa
habituacio*: a beérkezo, altalaban ritmikus vagy allandé ingerekhez vald hozzéaszokas

crcr

hatso szarv*: a gerincvel0 sziirkedllomanyanak hatsé (dorsalis) része

hiper- és hipotireézis*: a pajzsmirigy tal-, illetve alulmtikddése altal okozott
rendellenességek

hiper — ill hipoglikémia*: a vércukorszint emelkedése, illetve magas értéke, és a
vércukorszint csokkenése, illetve alacsony értéke

hiperventillacio: a 1égcsere meghaladja az anyagcsere altal igényelt szintet; az artérias vér
szén-dioxid tenzidja alacsony

hipoventillacio: a 1égcsere alacsonyabb szintii, mint amit az anyagcsere igényel; az artérias
vér szén-dioxid tenzidja magas

hipofizeotrop area: a hipotalamusznak a hipofizis eliilsé lebenyét (adenohipofizis)
szabalyozd, kis-sejtes régidja; itt termelddnek a releasing- és inhibiting faktorok (hormonok)

homonculus*: a mozgato6 palyak kiindulasanak és az érz6 palyak végzédésének kérgi vetiilete




hormonok*: a bels6 elvalasztasu mirigyek altal a vérbe tiritett kémiai atvivbanyagok
(endokrin kommunikacio)

ideg*: tobb szaz/ezer idegsejt idegrostjainak kabelszerii 6sszessége a kornyéki
idegrendszerben, érz6 és mozgatd rostokat egyarant tartalmaz(hat)

immunitas*: valamely anyag jelenléte a szervezetben immunvalaszt valt ki

immunizalds*: a szervezet védekezd-képességének kialakitdsa valamely antigén ellen (aktiv
vagy passziv)

immunoglobulinok (1gG, 1gM, IgE stb.)*: az antitestek kiillonb6z6 tipusai

ingeriilet*: a membranpotencial megvaltozasa (helyi vagy akcids potencial keletkezése)
Ingerulet”. p g ytvagy p

ioncsatorna*: a membranba épiilt fehérje, amelynek belsejében a membrant atszeld, ionok
szémara jarhato csatorna talalhato; lehet allanddan nyitva (szivargasi ~), vagy kinyilhat a
membranpotencial valtozasara (fesziiltségfiiggd ~), ill. valamilyen jelmolekula kotodése
(ligandfiiggd ~) hatdséara

ionpumpa*: a sejmembranon keresztiil (altalaban koncentracio-gradiens ellenében) ionokat
szallito aktiv transzportfolyamatot megvalosito fehérje

izometrias kontrakcio: alland6 izomhossz melletti 6sszehtizodas; csak a fesziilés valtozik

izotonias kontrakeio: allando terhelés mellett végzett 6sszehuzodas; csak az izomhossz
valtozik

ingerkiiszob*: ingerlékeny sejtek esetében az a membranpotencidl érték, ahol kivaltodik
akcids potencial vagy receptor potencial

inhibiting hormonok: a hipofizis hormontermelését és/vagy tiritését csokkentd-gatld

crer

interneuron*: koztes idegsejt; altalaban egy vagy tobb bemend és kimend jelet kdzvetitd
neuron kozott elhelyezkedd, rovid nyalvanyu idegsejt, gyakran gatlo transzmittert (GABA)
tartalmaz

interoceptorok™: belsé szervekbdl eredd ingerek felfogasara alkalmas receptorsejtek

intersticium: szovetkozti tér
intersticialis: a szovetkozti térben 1€vo

intracellularis: sejten beliili

intrafuzalis vazizomrostok™: modosult vazizomrostok az izomorsokon beliil, amelyek a
motorika ellendrzésére szolgald szenzoros folyamatokban szerepelnek

izomorso*: kotdszovetes tokba zart, specialis izomrostokbol allo receptorkomplex a
vazizmokban, amely az izom megnyulasat illetve fesziilését érzékeli

juxtaglomerularis apparatus (JGA)*: a veseglomerulus és a tubulusok altal bezart
szegletben 1évo sejtcsoport, amely a folyadéktérfogat és nyomasvaltozasok fliggvényében
renint termelhet

kalorimetria:_az energiaforgalom meghatarozasara szolgalé modszerek Osszessége
kapillarisok™: az artérias és vénas rendszer kozti, porusos falu, 1ényegében merev hajszéalerek

kapuér-rendszer (portalis keringés)*: kiilonleges vénas (ritkabban artérias) érrendszer,
amelyben az 6sszeszedddd véndk tavolabb Gjra kapillarisokra oszlanak szét és egy masodik
szervet is behaloznak (pl. maj, illetve hipofizis kapuér-rendszer)




katabolizmus*: sejten beliili anyaglebontas oxidacios folyamatokkal, kozben az anyagban
tarolt kémiai energia felszabadul

kilégzési rezerv*: a nyugodt kilégzést kovetden erdltetett kilégzéssel még kifjhatd
tiidotérfogat

kollateralis*: az idegsejt axonjanak elagazd oldalaga

koncentracié-gradiens*: a koncentracio valtozasa a tavolsag fiiggvényében

konformacioé-valtozas: a fehérjemolekula térszerkezetében bekovetkezd, atmeneti és
reverzibilis valtozas

korondria keringés*: a sziv sajat vérellatasa

kortikoszteroidok*: a mellékvesekéreg altal termelt, szteroid természetii hormonok
(glukokortikoidok, mineralokrortikoidok, androgének) gytjtoneve

kiils6 1égzés™: a tiid0 alveolusok és a vér kozotti gazcsere
Langerhans-szigetek: a hasnyalmirigy (pancreas) hormontermeld (endokrin) sejtcsoportjai

latogodor (fovea centralis)*: az ¢leslatas helye a retinaban, a csapok legnagyobb siiriségben
itt vannak

légcsere™: a levegd be- illetve kiaramlasa a tiid6 és a kiilvilag kozott

légzési aritmia: a szivfrekvencia valtozik a ki- és belégzés soran (belégzésnél gyorsabb,
kilégzésnél lassabb)

ligand (ligandum)*: egy receptor molekulahoz specifikusan kapcsolodni képes jelmolekula

lipaz*: zsirok emésztését végzo enzim

macula densa: a vesében a tavoli kanyarulatos csatorna egy adott része, amely visszajelzést
ad arr6l, hogy a tavoli kanyarulatos csatornaban mennyi sziirlet halad és mekkora a nyomas

masodlagos hirvivé*: olyan molekula, amely a sejthartya receptorokhoz k6t6dé ligandumok
hatasat kozvetiti a sejt belsejébe (pl. cAMP, cGMP, IP3, Ca®")

»Mminden-vagy-semmi” térvény*: ha inger hatasara akcios potencial jon létre, annak
nagysaga nem fligg az inger nagysagatol, mert azt csak a membran tulajdonséagai €s az ionalis
koncentraciok szabjak meg

mozgato rost™: efferens rost; a kzponti idegrendszerben (agytdrzs vagy a gerincveld mellsd
szarva) talalhat6 idegsejtek nytlvanyai, melyek a célszerveket (alt. izmok vagy mirigyek)
beidegzik

maximalis inger: az az ingernagysag, mely kivaltja a legnagyobb valaszt az ingerlékeny
sejtekben. Ennél nagyobb ingerrel mar nem valthato ki tovabbi valaszndvekedeés.
metabolizmus*: anyag- ¢és energiaatalakulasok 0sszessége egy bioldgiai rendszerben

metabolikus rata*: az energiafelvétel- és leadas viszonya

miotatikus reflex*: monoszinaptikus védekez6 reflex, az izmokat védi a talzott
megnyulastol. Aktivalodasa kontrakciot valt ki az érintett izomban

morfogenezis (alaki fejlodés): a szervezet fejlodésének az a szakasza, melyben kialakulnak a
szervek, illetve az egész szervezet alaki és miikodési sajatossagai

Mmotoros egység™: egy motoneuron ¢és az altala beidegzett izomrostok funkcionalis egysége




multipolaris idegsejt (neuron)*: sok nyulvannyal rendelkezd idegsejtforma, egy axon és
tobb dendrit alkotja a nytlvanyokat; a legtobb neuron ilyen

nefron*: a vese elemi miikddési egysége; részei: a glomerulus, a kozeli és a tavoli
kanyarulatos csatornak a Henle-kaccsal valamint a gyiijtécsatorna

neuroendokrin rendszer*: a hormonalis és idegi szabalyozas egységes rendszere

neuron*: idegsejt
neurotranszmitter*: az idegsejtek atvivé- (mediator) anyaga

negativ visszacsatolasos szabalyozas™: a termék csOkkenti a kialakulasaért felelos aktivacio
nagysagat

neurohipofizis*: a hipofizis hatso, hipotalamikus eredetli neuroszekrétumokat (hormonokat)
tarolo lebenye

nociceptor: olyan szenzoros neuron, amelynek periférias végzodése érzékeli a fajdalmas
ingert

nyomelem: olyan elem, amelynek jelenléte igen kis koncentracioban sziikséges a szervezet
normalis mikodéséhez (Fe, I, Zn, Co, Mn, stb), a taplalékkal kell felvenni

nyugalmi belégzési térfogat (tidal volume)*: nyugodt 1égzés soran egy légvétel alkalmaval
megmozgatott levegdmennyiség

nyugalmi potencial (membranpotencial)*: a sejtmembran két oldala kozott fennalld
elektromos fesziiltségkiilonbség (potencidlkiilonbség)

0zmdzis*: tkp. a viz diffuzidja a féligateresztd hartyan at; a viz a higabb oldat feldl a
toményebb felé aramlik koncentracio gradiensének megfeleléen

ozmotikus nyomas™: az a nyomas, amit ki kell fejteni a féligateresztd hartyara ahhoz, hogy
az ozmozis leédlljon

ozmolaritas™: azon részecskék molaris koncentracidja az oldatban, amelyek az ozmotikus
nyomast létrehozzak

odéma: folyadékgyiilem a szovetek kozott; a kapillaris szlirés -visszaszivas ¢€s a
nyirokkeringés egyensulya felborul, igy tobb folyadék keletkezik, mint amit a nyirokkeringés
el tud szallitani

pacemaker-: ingerlékeny szovetek ritmuskeltd sejtcsoportja (esetleg mesterséges eszkoze)

parcialis nyomas*: egy gazkeverék esetében a keverék 6ssznyomasabol az adott gazra eso
nyomasértek

peptidkotés: két aminosav karboxil- ill. aminocsoportja kozott vizkilépéssel kialakulo kotés

perctérfogat™: a sziv bal kamraja altal egy perc alatt kilokott vérmennyiség, a pulzustérfogat
¢€s a percenkénti 0sszehtizédasok szamanak szorzata

perisztaltika*: a gyomor-bélhuzam hosszanti iranyu, féregszeri mozgasa, amely a bennéket
(beltartalmat) tovabbitja a végbélnyilas felé

nagysagat leird, az anyagtol és a membrantdl fiiggd jellemzo

poliszacharid*: sok egyszer( cukorbdl felépiild makromolekula, cukorpolimer



posztszinaptikus potencial (PSP)*: az ingeriiletatadas szempontjabol a szinapszisban kés6bb
elhelyezked6 idegsejt membranjan keletkezd helyi potencial(valtozas); lehet serkentd (EPSP),
illetve gatlo (IPSP)

preganglionaris (rost)*: idegduc el6tti; a vegetativ idegrendszer még at nem kapcsolodott
végrehajto idegrostja

prekapillaris szfinkter*: a kapillarisok eredésénél talalhatd izomgytirti, amely a kapillarisok
vérataramlasat szabalyozza

presszor kozpont*: a nyultveldi halozatos allomanyban elhelyezkedd sejtcsoportosulas,
amelynek ingerlése a szimpatikus rostokon keresztiil fokozza a szivmiikodést,
érosszehuzodast valt ki és igy ndveli a vérnyomast

primer afferens neuron*: a receptor a neuron specializalt végzddése

pufferek: a savas illetve lugos iranyi pH-eltolodast megakadalyozo, altalaban gyenge savbol
¢s bazisabol allo kémiai rendszerek

pulzustérfogat™: egy szisztdle alatt a szivbol kilokott vérmennyiség; 1okettérfogat

Purkinje rostok: a Tawara szarak szétagazasaval keletkez6 finom rostok a sziv
ingeriiletvezetd rendszerében, ezek vannak kozvetlen kapcsolatban a kamra
munkaizomzataval

piramispalya*: az akaratlagos mozgasok megvalositasaért felelés rendszer

cre

principalis) sejtjei, glutaminsav transzmittert termelnek
poligrafia: tobb ¢lettani miikodést azonos iddben rogzitdé mérési eljaras

preszinaptikus gatlas*: olyan gatlo hatas, amely az axonon a szinaptikus végz6dés elott
érvényesiil (gatolja az ingeriilet terjedését vagy transzmitter felszabadulasat)

rangas*: egyetlen akcids potencial altal kivaltott egyetlen izomdsszehuzodas és elernyedés
egylttese

Ranvier-befiizédés*: a mielin hiivelyes axonokon a szomszédos Schwann-sejtek kozotti rés,
ahol ionok atlépése lehetséges az axon membranjaban 1évo fesziiltségérzékeny ioncsatornakon
keresztiil

reabszorpcid™: visszaszivas; a szervezetben az iireges szervek (pl. vesetubulusok) belsejébe
jutd anyag ujra felszivéasa a vérbe

receptor potencial*: az érzdsejtekben keletkezd helyi potencial(valtozas)

refrakter stadium: az az id6szak az akcios potencial alatt és kozvetleniil utdna, amikor a
membran nem (abszolut ~), vagy csak nagy ingerrel (relativ ~) ingerelhetd

receptor™: érzékeld, jelfogo. Lehet sejtszintii (receptorsejt) vagy szubcellularis szinti
(sejtmembran receptor).

receptiv mez6™: a kdrnyezet azon pontjainak dsszessége, melyeket specidlis ingerekkel
ingerelve a sejt miikodését befolyasolni tudjuk

reflex iv*: a feltétlen reflexes valasz kialakulasaban szerepet jatsz6 idegsejtek lancolata

reflex lancolat*: olyan 0sszetett mozgas, amely az dllat motivaltsdga esetén adott kulcsinger
hataséra bekovetkezik

retina*: ideghartya, a primer latasi érzékelés helye



rezisztencierek*: az érrendszer azon elemei, amelyek megszabjak, hogy mekkora a nyomas
az elottiik fekvo erekben illetve azt, hogy az utanuk jovo erekben mekkora a vérataramlas

rost spektrum az idegek vezetési sebességének meghatarozasakor mérheté aktivacios
hullamok

rezidualis levego™: az erdltetett kilégzést kovetden a tiidoben maradd, el nem tavolithato
levegémennyiség

sargafolt (makula): a szinlatas helye a retinaban, féleg csapok vannak itt

Schwann-sejt*: a periférias (kornyéki) idegrendszerben futd axonok szigetelését biztositd
gliasejt

specificitas*: egy adott szallitd6 molekula, receptor vagy enzim, térszerkezetébdl kovetkezden,
csak kevés, vagy akar csak egyféle molekulahoz képes kapcsolodni

spirometria: a légzési térfogatok mérésének modszere

szaltatorikus ingeriiletvezetés™: a mielin hiivelyes axonokon akcios potencial csak a
Ranvier-befiiz6déseknél alakul ki; mintegy befliz6désrél befiizédésre ,,ugrik”

szarkomer™*: két Z-lemez kozotti rész a miofibrillumban, az izomrostok elemi egysége

szaturacio™: telitettség, az oxigenalt hemoglobin szazalékos ardnya az 6sszes hemoglobinhoz
képest

szekrécio (vesében)*: idegen anyagok és kiilonbdzo anyagcseretermékek a vérplazmabdl a
tubularis folyadékba valo eljuttatasa

szekunder érzéksejt*: ham tipust, adott modalitast inger felvételére differencialodott sejt,
érzOneuronnak adja at az informaciot

szemipermeabilis hartya™: féligateresztd hartya, az oldott részecskék atjutasa csak bizonyos
mérethatarig lehetséges

szélkazan erek: a legnagyobb atmérdjli artériak, amelyek funkcioja a folyamatos véraramlas
biztositasa és a nyomasingadozasok amplitidojanak mérséklése

szimpatikus duclanc*: a gerincoszlop mellett huzodé dacok (idegsejt-tomoriilések) sorozata,
amely a preganglionaris szimpatikus rostok atkapcsolodéaséra szolgél

szinuszesomé*: a sziv elsédleges ingeriiletképzd helye a jobb pitvarban

szisztéle: szivosszehtizodas, a sziveiklus kevéssé valtozo hosszisagh szakasza, a sziveiklus
idejének kb. egyharmad része

sziszt0lés nyomds™: az a maximalis nyomas, amely az aortaban a szivciklus alatt 1étrejon
(emberben kb. 120 Hgmm)

sziveiklus*: a sziv sszehizodasainak (szisztolé) és elernyedésinek (diasztolé) egész €leten at
tart6 valtakozasa

szimpatikus idegrendszer*: a vegetativ idegrendszer egyik eleme, az aktivitas iranyaba tolja
el a test miikodését.

szinapszis*: a transzmitter-felszabadulas helye az axon végzodésénél

tanulas*: valamely megel6z6 idegrendszeri folyamat nyomot hagy az idegrendszerben és
ezzel megvaltoztathatja az egyed viselkedését

taxis*: egy adott inger altal iranyitott helyvaltoztatd mozgas
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teljes tildokapacitas: a vitalkapacités és s funkcionalis térfogat 6sszege
teloreceptorok: tavoli ingerforrasbdl érkez6 ingerek felfogasara alkalmas receptorok

tenzio*: oldott gdz nyomasa, azonos a vele egyensulyban levo gazfazisban a gaz parcialis
nyomasaval

tercier érzéksejt*: ham tipust, adott modalitast inger felvételére differencialodott sejt, egy
tovabbi sejt kozbeiktatasaval adja at az informaciot az érzéneuronnak

tetanuszos 6sszehuzédas*: ingersorozat hatasara 1étrejovo tartos izomosszehtizodas; a
rangasok Osszeadddasa a harantcsikolt izmokban

toborzas*: fokoz6do erdkifejtésnél az aktiv motoros egységek szama n6 az adott izomban

tonotopia (.,helyelv”)*: a csigdban a membrana basilaris mentén kiilonb6z6 helyeken 1évo
szOrsejtek ingeriilete mas €s mas frekvenciaji hangrezgést jelez

tovaterjedé valasz (akcios potencial): valtozatlan nagysaggal terjedd potencialvaltozas az
ideg és izomsejtek membranjan

transzmembran fehérje*: a sejtmembranba agyazott fehérje, amely atnyualik a membran
egyik oldalar6l a masikra

transmuralis nyomas: tiidészdveten beliili nyomas, ami akkora kell, hogy legyen, hogy az
alveolusok megnyiljanak

tuberoglomerularis visszajelzés (feedback):_ha a Henle-kacs felszallo vastag agaban tobb a
tubularis folyadék, akkor az afferens arteriola sziikiil, igy csokken a glomerularis filtracio

tiildé compliance: egységnyi nyomasvaltozas altal 1étrehozott térfogatvaltozas

ultrafiltracio (ultrasziirés)*: a vese glomerulusaiban zajlo szilirési folyamat, ahol a vér
viztartalma a benne oldott kisméretli molekulakkal egytitt a vesetubulusokba sziirédik, mig a
kolloid- és sejtes elemek visszamaradnak; a vizeletképzOdés els6 1épése

vakfolt*: a ganglionsejtek axonjainak (latdideg) kilépési helye a retinaban, nem tartalmaz
fotoreceptorokat

varikozitas™: nem-szinaptikus jellegd axontagulat, amelybdl modulator anyagok szabadulnak
fel

vazodilatacio™: az ér keresztmetszetének novekedése, értagulés

vazokonstrikcio*: az ér keresztmetszetének csokkenése, érsziikiilés

vegetativ idegrendszer*: a zsigereket ellatd kornyéki idegrendszer (szimpatikus,
paraszimpatikus, enteralis) neve

végfacska: az axon rovid, sokszorosan elagazé elvégzddése, 1d. telodendrion

vénas rendszer™: a keringési rendszer alacsony nyomasu része, térfogati rezervoarként
szerepel

véralvadas™: a vérzést csillapitd belsd folyamat, vérlemezkék kicsapddasa, vérrog képzése
(hemosztazis)

vércsoportok™: a vorosvértestek felszinén 1évé makromolekuldk antigénként viselkedhetnek,
az adott antigént nem tartalmazo6 személyben immunvalaszt indithatnak el

vérszegénység (anemia): olyan betegség, amelyben a hemoglobin mennyiségének
csOkkenése miatt oxigén-ellatasi zavarok jelentkeznek
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viselkedés™: szenzoros bemenetekre adott (motoros) valasz

vitalkapacitas*: maximalis belégzést kovetden maximalis kilégzéssel kifujhato levegd
térfogata
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