Az ¢élethez sziikséges elemek

* 92 elembdl kb. 25 szukseéges az elethez

« Szen (C), hidrogen (H), oxigen (O) es nitrogen (N)
alkotja az él6 szervezetekben el6fordulo anyag 96%-t

* A fennmaradd 4% legnagyobb része pedig
kalciumbdl (Ca), foszforbdl (P), kaliumbaol (K) és
kenbdl (S) all

 Nyomelemek (pl. Fe, Zn, Mn, Cu stb.) is
szuksegesek az elolenyek szamara, de csak igen Kis
mennyisegben




Naturally Occurring Elements
in the Human Body

Atomic Percentage
Number of Human
Symbol Element (see p. 33) Body Weight

Elements making up about 96% of human body weight

@) Oxygen 8 65.0
& Carbon 6 18.5
H Hydrogen 1 95
N Nitrogen 7 3.3

Elements making up about 4% of human body weight

Ca Calcium 20 15
P Phosphorus 15 1.0
K Potassium 19 0.4
S Sulfur 16 0.3

Na Sodium il 0.2
Cl Chlorine j L% 0.2

Mg Magnesium 12 0.1

Elements making up less than 0.01% of human body
weight (trace elements)

Boron (B), chromium (Cr), cobalt (Co), copper (Cu),
fluorine (F), iodine (I), iron (Fe), manganese (Mn),
molybdenum (Mo), selenium (Se), silicon (Si), tin (Sn),
vanadium (V), zinc (Zn)
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(a) Nitrogén hiany (b) J6d hiany (golyva)
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A molekulak képzodése eés funkcioja fugg az atomok
kozott kialakulo kémiai kotesektol

* A nem teljes vegyertékhegjjal rendelkezo
atomok meg tudjak osztani vagy at tudjak

adni vegyeértekelektronjukat egy masik
atomnak

* Ezek a kolcsonhatasok gyakran azt

eredmenyezik, hogy az atomok egyutt
maradnak, kemiai kotés jon letre.




Kovalens kotés

* A kovalens kotés a vegyerték elektron par
megosztasat jelenti a ket atom kozott

* A kolonb0z0 atomokbdl vegyuletek alakulnak ki




Az elektronnegativitas az atom olyan képessége, hogy a
kotesben szereplo elektront mennyire kepes magahoz
vonzani

Az apolaros kovalens kotésben, az atomok az
elektronokon egyenloen osztoznak

A polaros kovalens kotésben, a nagyobb
elektronnegativitasu atom birtokolja inkabb a kotési
elektronokat

Az elektronok egyenlotlen megosztasa a molekulaban
reszlegesen pozitiv €s negativ toltest reszeket hoz létre.




o+ o+
H,O

Copyright © 2008 Pearson Education, Inc., publishing as Pearson Benjamin Cummings.



Tonos kotes

* Az atomok neha “lehantjak” az
elektronokat a kot6 partnerrol

Az elektron transzfert kovetdéen mindkét
atom toltéssel rendelkezik

» A toltessel rendelkez0 atom vagy molekula
neve: ion




Na Cl
Natrium atom Klor atom
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Na Cl Na* Cl-
Natrium atom Klér atom Natrium ion Klorid ion
(kation) (anion)
— _J
~

Natriumklorid (NaCl)
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Masodlagos kotesek - Hidrogen kotes

* Hidrogén kotés akkor alakul ki, ha egy
elektronnegativ atomhoz kovalensen
kotott hidrogént egy masik
elektronnegativ atom is vonzani kezd.

* Az él0 sejtben az elektronnegativ
partnerek altalaban oxigen vagy
nitrogén atomok.




Viz (Hzo)

Hidrogén
O— kotes

Ammonia (NH,)
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Van der Waals kolcsonhatas

» Ha az elektronok asszimetrikusan oszlanak
meg a molekulaban pozitivan vagy negativan
toltott forré pontokat alakithatnak ki

* Van der Waals kolcsonhatasok olyan
molekulak kozotti vonzasok, melyek eleg kozel
vannak egymashoz, hogy a fenti hatasok
érvenyesuljenek




A viz a foldi élet alapja

* A viz az elet biologiai kozege a Foldon

* Az egyetlen gyakori molekula, mely mindharom
halmazallapotban jelen van

* Minden élo szervezetnek szuksege van vizre

* Az €l6 szervezetek mintegy 3 milliard evig
evolvalddtak vizes kozegben, mielott a
szarazfoldre leptek volna

Az élo szerveztek kb. 70—-95% vizet
tartalmaznak




A vizmolekulak polaritasa hidrogén kotések
kialakitasat eredményezi

* A viz molekula polaros molekula

o AKkUlonboz6 O
elekronnegativitasu

, o
atomok a molekulaban a : } Hidrogén
. ” ue y 5+ (o)
hidrogen kotesek H

kialakitasat segitik 9 | .5_*
" 5= H/at
 Mivel a hidrogen kotes " oo
kotési energiaja 1/20-a a d o

kovalens kotesnek ezert
aViz f0|yékony ————




A viz tulajdonsagai, melyekkel a foldi ¢let alapjaul
szolgalhat

 Aviznek 4 tulajdonsaga seqiti elo, hogy az
élet kozegéve valjon:

— A molekulak kozotti kohézio
— Hotarolokepesseg
— Térfogatnovekedeés fagyaskor

—  Sokrétu oldoszer




I. Kohézio

* A hidrogen kotések a vizmolekulakat egyben
tartjak, azok kozott koheézio alakul ki

* A kohezio segiti a viz gravitacios erovel
szembeni szallitasat pl. a novenyekben

» A folyadek es a vele erintkezo szilard test (pl.
az edeny fala) reszecskei kozott fellepd vonzo
kolcsonhatasi erOket nevezzuk adhézios
eroknek




Viz-szallit6 sejtek \
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* A feluleti feszultseg a folyadekok alapveto
tulajdonsaga, ami miatt a folyadékok a leheto
legkisebb fajlagos feluletl alakzatot (gomb)

igyekeznek felvenni, ha kulso er6tér nem hat
rajuk.

» A feluleti feszultség a kohézio miatt alakul ki
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I1. A viz homérséklet szabalyozo szerepe

* A viz nagy mennyiségu hoenergiat képes
elnyelni vagy kibocsatani, mikozben sajat
homerseklete csak kicsit valtozik meg

Santa Barbara 23°C

Los Angeles
24°C
20 (°C)
25
Csendes Ocean
30
. 35

San Diego 22°C

" 65km

Augusztusi hbmérséklet értekek Dél-Kaliforniaban
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Ho es homerseket

* A molekulak mozgasi (kinetikus) energiaval
rendelkeznek

* A ho a molekulak mozgasa miatt termel6doé
0sszes kinetikus energia meroszama

A homeérséklet molekulak atlagos kinetikus
energiajaval aranyos homennyiseget jellemzi




A viz fajlagos hokapacitasa

» A fajlagos hokapacitas (regi neven fajho),
megadja, hogy mennyi hot kell kozolni
egysegnyi tomegu anyaggal ahhoz, hogy a
homerséklete egy °C fokkal megemelkedjek

» A viz fajlagos hokapacitasa 1 cal/g/°C vagy
4,18 J/g/°C (az alkohole pl. 0,6 cal/g/°C)

* A nagy fajlagos hokapacitas miatt a viz ellenall
a homerseklet valtoztatasnak




* A nagy fajlagos hokapacitas a hidrogen
kotések jelenletére vezetheto vissza

— HOt nyel el a hidrogen kotések felszakitasaval

— HOt ad lea hidrogen kotések kialakitasaval

* Ez minimalizaljaa hdmérseklet fluktuaciot (elet
kialakulasa)

. Alakitja a klimat




Parolgasho

* A parolgasho egysegnyi mennyisegl anyag
allando homeérsekleten tortend folyadek-gaz
halmazallapot valtoztatasahoz szukseges
energia. (viznél 40,8 kd/mol)

* A parolgas huti a rendszert

* Az élolenyek tulhevuléessel szembeni
védekezéseben alapveto szerepet jatszik




III. Az uszo jeég elszigeteli a viztestet a kiilvilagtol

* A jég uszik a viz felszinén mivel a hidrogen
kotesek stabil kristalyszerkezetet alakitanak ki,
melynek kisebb a surtusege

« Aviz4® C-onalegsliriibb

: +d
) &
< q . “\
\
-y - ‘4drogen
g ' kotés

Jég
Stabil hidrogén kotések

Folyékony viz
Hidrogén kotések felbomlanak

és Ujraalakulnak




IV. Oldoészer

* A viz polaritasa es hidrogén kotéseket kialakito
képessége miatt nagyon jo oldoszer

* Haionos vegyuleteket oldunk
vizben, akkor az ionokkat viz
molekulak gombje, un.
hidratacios héj veszi korul

ucation, e, puthahing as Pearson Beryamin Comeings




* A viz természetesen nem-ionos polaros
molekulakatis jol old

(a) Lizozim molekula (b) Lizozim molekula (lila) vizes k6zegben (c) Afehérje feluletének ionos
nem-vizes kézegben és polaros régioi vonzak a
vizmolekulakat.
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Hidrofil és hidrofob anyagok

A hidrofil anyagok azok, melyeknek van
affinitasa kolcsonhatasba lépni a
vizmolekulakkal

* A hidroféob anyagoknak nincs affinitasa a
vizmolekulakhoz

» Kolloidnak nevezzuk az olyan anyagokat,
amelyek részecskeinek nagysaga nagyobb,
mint az atomok és a molekulak mérete.

* A hidrofil kolloidok stabil szuszpenziot alkotnak




A savas vagy bazikus kornyezet befolyasolja az ¢€lo
szervezeteket

* A hidrogéen kotesben a hidrogén ion at
tudkerulniaz egyik viz molekularol a masikra:

— A hidrogén atom hidrogén ionként
transzferalodik (H™)

— Igy hidroxéniumion (H;0%) keletkezik, bar
gyakran H*-ként hivatkozunk ra

»>8 -v e

2H,0 Hidroxénium  Hidroxid
ion (H,0%) ion (OH")




» Egy egyensulyi folyamatrol van szo

» Bar statisztikailag ritka, de a vizmolekulak
disszociacioja nagy jelentosegl az elo
szervezetben:

— H* és OH- ionok reaktivak




A pH valtozas hatasai

 H* és OH~ ionok koncentracioja egyenlé tiszta
vizben

» Savak és bazisok hozzaadasaeltolja ezt az
egyensulyt

— A savak novelik H* ion koncentraciot az
oldatokban

— A bazisok csokkentik H* ion koncentraciotaz
oldatokban




A pH skala

» Minden vizes oldatban 25° C-on:
[H*][OH] = 1014

* Az oldat pH-ja definicio szerint, a H* ionok
koncentraciojanak negativ logaritmusa:

pH = —log [H*]

» Semleges vizes oldat eseten
[H*]is 10" =—(-7)=7




e M

y+ on- H
OH- H* H*
H* H*

Savas
oldat

OH- OH

H* H* OH-

OH- OH- |

H* W H

Semleges
oldat

OH~
OH~

OH™ H* OH-

OH- OH™ !

\+ OH
Bazikus/lugos
oldat

[H*]> [OH

Novekvo savass

Semleges
[H*]=[OH]

[H*]<[OH7]

Novekvo bazikussag

pH skala

0

Al(kumulétor sav

2

10

11

12

13

14

Gyomor sav
Limonadé

Bor, kéla

Paradicsomlé

Fekete kavé
Esodviz
Vizelet

Nyal
Tiszta viz

Emberivér,konny

Tengerviz

haztartasiammonia

Haztartasifehérito
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Pufferek

* A legtobb €lo sejtben a belso kémhatastpH 7
korul kell tartani

* A pufferek olyan anyagok, melyek egy
oldatbana H* és az OH- ionok
koncentraciovaltozasat minimalizaljak

* A legtobb puffer sav-bazis part tartalmaz
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Korallok kalcifikacidja

S S 40 -

538

m“h

09 ¢

\g_olNQ- 20—

x E€

E £

2"8_

< 0 . | l

150 200 250 300

[CO,%7] (umol/kg)



