A Bioldgiai alapfogalmak targy vizsgajara megtanulandé fogalmak:

A

adenilat ciklaz: Az az enzim, amely a ciklusos AMP-nek ATP-b6l képzédését
katalizalja

adenin: Purinvazas szerves bazis. A nukleotidok és a nukleinsavak (a DNS és az
RNS-ek) {6 bazis-0sszetevdinek egyike.

adhézio: Egymastol kiillonbozé molekuladk kozott fellépd vonzé kolcsonhatas.

aktiv transzport: Energiaigényes folyamat, amely a koncentracié-gradiens
ellenében képes a sejtmembranon keresztiil anyagokat szallitani.

aktivalasi energia: Jele Ea. A kémiai reakcié lejatszédasahoz sziikséges
minimalis energia.

ald6z: Olyan monoszacharid, mely egy lancvégi aldehid (-CHO) csoportot
tartalmaz.

alfa-hélix: A fehérjék egyik altalanos masodlagos szerkezeti strukturaja. Az alfa-
hélix (a-hélix) egy jobbmenetes spiral, melyet a lanc N-H és C=0 csoportjai
kozotti hidrogén kotések stabilizalnak.

allvany (scaffolding) fehérjék: Enzimaktivitassal nem rendelkezd fehérjék,

melyek a jelatvitelben fontos szerepet jatszo fehérjéket kotnek meg, ezaltal
azokat egymas fizikai kozelségébe hozzak.

aminoacil-tRNS szintetaz: A specifikus tRNS-ek és az antikodonjaik altal
felismert aminosavak kozotti kotést kialakité és igy ,toltott” tRNS-t eldallito
enzim.

aminosav: Vizben oldhaté szerves vegyiileteknek azon csoportja, amelyben
ugyanahhoz a szénatomhoz kapcsolddik egy savas karboxil- (-COOH) és egy
bazisos amino- (-NH:) csoport.

apoptozis: Programozott sejthalal, mely természetes médon a normalis fejlédés,
fennmaradas és egy szervezeten beliili szoveti megujulas részeként jelenik
meg.

aquaporin: Integrans membranfehérjék, melyek a viz daramlasat szabalyozzak a
plazmamembranon keresztiil.

Archaea: A prokariota szervezetek egyik birodalma (doménja), amely az
dsbaktériumokat tartalmazza.

ATP: (adenozin-trifoszfat) nagy energiaju nukleotid (nukleozid) szarmazék

autokrin kommunikaci6: a kémiai kommunikacié egy formdaja, amelyben a
kibocsatott anyag a termeld sejt sajat miikodését befolyasolja.

B

bakteriofag: A baktérium belsejében é16skodé virus.



baktérium: Mindenhol el6fordulé prokariota mikoorganizmusok valtozatos
csoportja, mindegyik tagja egyetlen olyan sejtb6l all, melyben hianyzik a
sejtmaghartya és a sejtfal sajatos dsszetételll.

bazis: Olyan vegyiilet, amely a partnerétdl (egy savtdl) protont vesz fol, és az igy
létrejovd pozitiv toltésii molekulaion a negativ toltésti savmaradék ionnal
sova egyestl.

bazisparosodas: A DNS-ben és bizonyos tipusi RNS molekuldkban el6forduléd
két komplementer nitrogénbazis kozotti kémiai kotés. A DNS négy ilyen
bazisa kozil az adenin a timinnel, a citozin pedig a guaninnal parosodik. Az
RNS-ben a timin helyett uracilt talalunk.

bazissorrend: A nukleinsavakban az egymast koveté nukleotidok bazisainak a
sorrendje. A bazissorrend kdédolja a genetikai informaciot.

benignus tumor: Jéindulati daganat, mely altalaban sem kezelés nélkiil, sem
tiineti kezeléssel nem veszélyezteti az életet.

béta (B)-redd: A fehérjékben a masodlagos szerkezet egyik formaja, amelyben a
kinyujtott polipeptidlancok egymassal parhuzamosan helyezkednek el, és az -
N-H meg a -C=0 csoportok kozotti hidrogénkotésekkel vannak egymashoz
kapcsolva.

biogén elemek: Azok a kémiai elemek, amelyek atomjai részt vesznek az é16
szervezetek felépitésében.

biolégia: (az élet{bios} tudomanya {logos}) Az él6lények eredetének,
leszarmazasi kapcsolatainak, testfelépitésésének, miikodésének, és a
kornyezettel valé kapcsolatanak megismerésével foglalkoz6 tudomany.

biom: Biom vagy bioformacié klimatikusan és foldrajzilag meghatarozott,
okoldgiai szempontb6l hasonld jellegli életkozosségek egylittese. (pl.:
meérsékelt 6vi lombhullaté erdd)

bioszféra: a Fold koézetburkdnak (litoszféra), vizburkdnak (hidroszféra),
leveg6burkanak (atmoszféra) azon része, ahol van élet és biologiai folyamatok
mennek végbe.

C

cAMP: Ciklusos adenozin monofoszfat (cyclic AMP), az ATP szarmazéka, amely
az allati sejtekben masodlagos hirvivoként (second messengerként) szolgal.

cellobiéz: Fontos redukal6 diszacharid. A cellul6z épitéeleme. A cellobi6zban két
gliik6zegység kapcsolodik egymashoz 3-(1,4)-glikozidkotésben.

celluléz: Homogén poliszacharid, amely gliik6z egységek hosszu, el nem agazé
lancaibdl all. A gliikoz egységek kozott 3-(1,4)-glikozid kotések vannak, ezért
csak bizonyos egysejtiiek tudjak bontani.

centroméra: A kromoszéma azon része, ahol a kromatidak 6sszekapcsol6dnak,
illetve ahova az osztodasi orso tapad.



centroszoma: Az eukaridta sejt, kivéve gombdak, sejtmagja kortl elhelyezkedd
specializalt tertiilet, amelyben a sejtosztddas ideje alatt kialakulnak az
orsofonalak, és egyben az allati sejt mikrotubulus-szervezd (organizator)
kozpontja.

ciklin: Barmely, a sejtciklus kiilonb6z6 szakaszainak szabalyozasaban szerepet
jatszo fehérjecsalad.

cisztein: Kén-tartalmu aminosav.

citozin: Az egyik pirimidin szerkezetli szerves nitrogéntartalmu bazis. Az egyik

f6 6sszetevoje a nukleotidoknak és a nukleinsavaknak (a DNS-nek és az RNS-
eknek).

crossing-over (atkeresztezddés): A homolog kromoszémak kozotti kromatid
szakaszok kicserélddése.

D
dajka/chaperon fehérje: A fehérjék feltekeredését segitd fehérjék.
dalton: Tomegegység a relativ atomtomeg Kkifejezésére. Egyenld a 12-es

szénizotopban egy atom tomegének az 1/12 részével, azaz 1,66033x10%7 kg.

denaturacié: A fehérje normadlis térszerkezetének altaldban irreverzibilis
megvaltozasa.

DER: durva felszin endoplazmatikus retikulum, felszinéhez riboszomak
kapcsolodnak. Membran- és export fehérjék szintézise zajlik itt.

dezmoszéoma: Sejtkapcsol6d struktira, a szomszédos sejtek kozott kialakuld
foltszerl kapcsolat, mely sejtek d6sszekapcsolasaval a szovetet erdsiti.

dezoxi-riboz: a ribdz egyik szarmazéka, amelyben a masodik szénatomhoz nem
-OH, hanem csak -H csoport kapcsolédik (vagyis itt hidnyzik az oxigénatom).

differenciacio: Egy soksejtli szervezet sejtjeinek fenotipusosan kiilonbozévé
valasa, a munkamegosztas létrejotte az egyedfejlodés soran.

diffaziéo: a molekuldk azon tendencidja, hogy a rendelkezésre all6 teret
egyenletesen toltsék ki.

dinamikus egyensily: Olyan egyensuly, amelyben az egyik irany aktivitasa
egyensulyban van az ellentétes iranyu aktvitassal.

diploid: A sejt minden kromoszémabdl két kopiat (homoldg kromoszéma part)
tartalmaz.

diszacharid: Olyan cukormolekula, amely két, egymassal glikozidkotéssel
osszekapcsolt egyszerii cukorbdl (monoszacharidbol) all.

diszulfid hid: Két cisztein aminosav tiolcsoportjai (-SH) kozott oxidacidval
létrejott kovalens kotés (-S-S-) rendszerint egy fehérje polipeptidlancan beliil,
de akar a polipeptidlancai kozott is.

DNS polimerazok: Enzimek, melyek KkatalizdljdAk az Gj DNS-szal
meghosszabbodasat dezoxi-ribonukleotid-trifoszfatokbdl (dNTP),
templatként egy meglevd DNS-szalat hasznalva (pl. DNS-replikacid).



DNS: dezoxi-ribonukleinsav, az €l szervezetek orokitéanyaga; az eukariota
sejtek sejtmagjaban a kromoszomak egyik f6 alkotdrésze, a prokariétakban
fehérjékkel stabilizalt gylrd alaki molekula.
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egyszeri lipidek: olyan lipidek, melyek hidrolizissel egyszer{ibb alkotokra nem
bonthatéak fel (nem szappanosithatoak).

elektron mikroszkop: a fénymikroszkdppal ellentétben (ami k6zonséges fényt
hasznal a targy megvilagitasara) elektroncsovaval vilagitia meg a
megfigyelendd targyat, igy er6sebb nagyitast tesz lehetdveé.

elektronnegativitas: a kovalens kotésben résztvevé atomoknak az a képessége,
hogy a molekulan beliill vonzzak a kovalens kotést 1étrehozo elektronpart
(elektronvonzé képesség).

elsédleges atirat: barmely gén RNS atirata miel6tt az RNS processzal6das
megtorténne.

elsédleges szerkezet (fehérjéknél): A fehérjék elsddleges szerkezetét az
egyedi aminosavszekvencia (aminosavsorrend) jelenti.

enantiomer par: Egy molekulapar, amely egy kirdlis molekuldabol és annak
tiikorképi parjabol all.
endokrin / neuroendokrin (hormonalis) kommunikacié: a kémiai

kommunikaci6 egy formaja, amelyben a kiild6 sejt a testfolyadék
kozvetitésével szamos, gyakran egészen tavoli sejtnek kiildhet informaciot.

endoplazmatikus retikulum: A novényi és allati sejtek citoplazmajan beliil
talalhatd6 membranrendszer. Kapcsolatot teremt a sejt és a sejtmag
membranjai kozott (lasd ciszterna, ezen kiviil a fehérjeszintézis helye. A
fehérjék és lipidek sejten beliili transzportjaval is kapcsolatos.

energia: Egy rendszer munkavégzi-képességének mértéke.

enhanszer: A DNS molekula egy szakasza, amely olyan gén transzkripcidjat
inicialhatja, amely az enhanszerrel azonos kromoszéman, de attél némi
tavolsagra fekszik.

entropia: Egy rendszer rendezetlenségének mértéke; egy rendszer energiajanak
ama hanyada, ami nem foghaté munkavégzésre; az entrdpia novekedését a
hozzaférhet6 (és atalakithatd) energia csokkenése kiséri.

enzimek: biokatalizatorok, melyek a kémiai reakciok aktivalasi energiajat
csokkentik, 1igy anélkil gyorsitjdAk a kémiai reakciokat, hogy 0k
megvaltoznanak.
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esszencialis aminosavak: Olyan aminosavak, amelyeket a szervezet el6allitani
nem tud, de milikddéséhez feltétleniil sziikséges, ezért készen kell felvennie.

esszencialis zsirsav: Olyan zsirsavak, amelyeknek készen Kkell rendelkezésre
allniuk a (féleg novényi) taplalékban, mert a szervezet nem képes Oket
elegendd mennyiségben vagy sehogyan sem szintetizalni, pedig 1ényegesek az
anyagcsere reakcioihoz.



észterkotés: Szerves vegyliletek -COOH és -OH csoportjai kozott
kondenzacioval kialakulé kémiai kotés.

eukariota: Olyan szervezet, amelynek a sejtjeiben az orokitéanyag kiilonallé
sejtmagban talalhato, a sejtmag anyaga (a nukleoplazma) kett6s membrannal
elkiiléniil a citoplazmatdl.

eukromatin: Vildgosabban fest6d6 megnyult, lazabb szerkez(i kromatin.

exocitdzis: anyagok leadasa a sejtbdl, az anyagot tartalmazé hdélyagocska és a
membran 6sszeolvadasa utjan.

exon: Olyan nukleotid szekvencia egy adott génben, amely a géntermék egyes
részeit vagy egészét kodolja, és ezért érett messenger RNS-ben, riboszémalis
vagy transzfer RNS-ben fejezédik ki.

extracellularis matrix (ECM): Az allati szovetekben, a sejteket koriilvevd stiri
vizes kozeg, sejtkozotti allomany.

extracellularis: sejten kiviili

F

facilitalt passziv transzport: koncentraci6 gradiens mentén zajld, energiat nem
igényld szallitasi folyamat, amelyben a szallitandé molekula hordozo
fehérjéhez kapcsolddik.

FAD: (flavin-adenin dinukleotid ) hidrogén felvételére képes koenzim
fagocitozis: Szilard részecskék felvétele endocit6zissal.

fajlagos hékapacitas: (régi nevén fajh6) megadja, hogy mennyi hét kell kozolni
egységnyi tomegli anyaggal ahhoz, hogy a hémérséklete egy °C fokkal
megemelkedjék.

fehérje: Nitrogéntartalmu szerves vegyliletek igen nagy csoportja, amelyek
megtalalhatok az 6sszes €16 szervezetben.

feliiletaktiv anyag: hidrofil és hidrofob résszel egyarant rendelkez6 molekula,
amely ezért Ugy helyezkedik el a hatarfelileteken, hogy a kiilonb6z6
tulajdonsagu részei a megfelel fazisokba meriiljenek

feliileti fesziiltség: a folyadékok alapvetd tulajdonsaga, ami miatt a folyadékok a
lehetd legkisebb fajlagos feliiletli alakzatot (gomb) igyekeznek felvenni, ha
kiils6 er6tér nem hat rajuk.

folyékony mozaik modell: a modell szerint a biolégiai membranok kettds
lipidrétegbdl allnak, amelyben mintegy usznak a fehérjék.

foszfodiészter kotés: A foszforsavnak két alkoholos hidroxilcsoporttal 1étrejott
kovalens kotése; az alkoholos hidroxilcsoport a biologiai rendszerekben
leggyakrabban ribdznak vagy dezoxi-rib6znak a molekulajahoz tartozik.

foszfoglicerid: a foszfolipidek legismertebb tagja; olyan neutralis zsir, amelyben
az egyik zsirsavat foszforsav és valamilyen N-tartalmi szerves bazis
helyettesit

foszfolipid: foszforsavmaradékot tartalmaz6 zsirszerdi anyag (lipid)



fruktoz: 6-szénatomos ketocukor, gytimolcscukor

G

gén expresszio/Kifejez6dés: az a folyamat, mely sordn a DNS informdacidinak
iranyitasaval fehérjék képzédnek

genetikai kdd: az a szabalyrendszer, amely megadja, hogy a nukleinsav sorrend
hogyan hatarozza meg (kodolja) az aminosav sorrendet.

genom: Minden gén, melyet a kromoszomak egyszeres allomanya tartalmaz.

gén: Az Oroklodés egysége, mely DNS-b6l 4all. A molekuldris genetikai
felfedezések ismeretében a gén egy adott specifikus miikédésre vonatkozo
DNS (vagy RNS) nukleotid szekvenciaja, mely példaul egyetlen polipeptidlanc
vagy messenger RNS molekula szintézisének genetikai kodja.

glikogén: gliikkdzmolekuldk egymasba kapcsol6dasaval keletkez6 cukorpolimer
(szénhidrat), a maj és az izom cukorraktarak anyaga (allati keményitd)

glikolipid: szénhidratot és lipidet tartalmazo 6sszetett molekula
glikoprotein: szénhidratot és fehérjét tartalmazo 6sszetett molekula

glikozidos kotés: A di-, oligo- és poliszacharidok monoszacharid egységeinek
-OH csoportjai kozotti kémiai kotés, amely egy vizmolekula kilépésével jon
létre

globularis fehérje: gomolyag alakd vagy gombszer( fehérje
gliikdz: Hat szénatomos egyszerii cukor, aldohex6z, C¢H120s.

Golgi apparatus: hodlyagokbdl és hajtogatott membranbol all6 szerkezet az
eukaridta sejtek citoplazmajan beliill, mely a fehérjéket modositja, majd
osszecsomagolja egyéb anyagokkal egyiitt (pl. poliszacharidok) azért, hogy a
plazmamembranhoz szallitédjanak kivalasztédasra, vagy a sejtben egyéb
helyekre kertiljenek.

gombak: El6 szervezetek egy csoportja, melyeket kordbban klorofill nélkiili,
egyszerl novényekként tartottak szamon, ma azonban mar az é161ények kiilon
orszagaként (Fungi) rendszerezik 6ket

granum: Lemezszer( testekbdl (tilakoidok) all6 csomok, melybdl a legtobb a
novények kloroplasztiszaban fordul elé.

guanin: Egy purin szarmazék nukleinbazis. A nukleotidok és a nukleinsavak (a
DNS és az RNS-ek) egyik f6 6sszetev0 szerves bazisa.

H

hapliod: A sejt minden kromoszédmabol egy kopiat tartalmaz.

harmadlagos szerkezet (fehérjéknél): A harmadlagos szerkezet a kiilonb6z6
oldallancok (R- csoportok) kozotti kdlcsonhatas eredménye

helikaz: Enzim, amely a DNS két szalat széttekeri a replikacié el6késziileteként.



heterokromatin: Bazikus festékekkel sotéten fest6dd, erdsen kondenzalt
kromatin alak.

hex0z: 6 szénatomos monoszacharid.

hidrofil: Olyan anyag, vegyiilet vagy molekula, aminek van affinitasa a viz irant,
vizkedveld, vizben olddoé.

hidroféb: Olyan anyag, vegylilet vagy molekula, aminek nincs affinitas a viz
irant, vizet nem kedveld, vizben nem old6dé.

hidrogén kotés: Elektrosztatikus kolcsonhatds olyan molekuldk kozt, amelyek
hidrogént tartalmaznak egy elektronegativ atomhoz (F, N, O) kapcsolddva.

hidrolizis: Egy vegylilet kémiai reakcio6ja vizzel.
hipotézis: részben igazolt tudomanyos felvetés

hiszton: Bazisos fehérjék egy csoportja, amely tarsult az eukariéta él6lények
kromoszémainak DNS-ével.

|

inger: A kiils6 vagy a belsd kornyezet valtozasaval létrejovd valamely fizikai
vagy kémiai tényezdnek és a szervezet valamely Osszetevdjének
kolcsonhatasa, amely élettani vagy viselkedési valaszt hiv el (valt ki vagy
provokal) a szervezetben.

intron: Egy génben el6fordul6 olyan nukleotid szekvencia, amely a géntermék
koédolasaban nem vesz részt

ion: Olyan atom vagy atomcsoport, ami vagy leadott egy, vagy tobb elektront és
igy pozitiv toréstivé valt (kation), vagy felvett egy, vagy tobb elektront, és igy
negativ toltésiivé valt (anion).

ionos kotés: elektronok atmenetével kialakuld kémiai kotés.

ionpumpa: a sejmembranon Kkeresztiil (altaldban koncentracié gradiens
ellenében) ionokat szallité aktiv transzportfolyamat.

ivaros szaporodas: A szaporodasnak (reprodukcidonak) az a formaja, amely két
szaporito ivarsejt (gaméta) osszeolvadasat igényli a megtermékenyitéskor (az
ivaros folyamat soran), és igy a képzddd diploid zigota (és a beldle kifejlodo
utod) két kiilonb6z6 haploid genom kombinacidjanak eredménye

ivartalan szaporodas: A szaporodasnak (reprodukciénak) az a valfaja,
amelyben az 0j utdd egyedeket csak egyetlen sziild hozza létre ivarsejtek
képzése nélkiil.

izomerek: Azonos molekularis formulaval leirhaté, de kilonbozo szerkezettel és
tulajdonsagokkal rendelkez6 vegyiiletek.

intracellularis: sejten beliili

intermedier (koztes) filamentum: 8-12nm atmérdjli szalakat alkotd sejtvaz
elem.



J

jelatvitel: Barmely olyan sejtes biokémiai (molekularis biol6giai) mechanizmus,
ami altal egy sejten kiviili (els6dleges) hirvivd molekula (transzmitter) a
sejtfelszini receptorahoz kotddve elinditja a sejt megfelel6 valaszat.

K

karotinoid: A sarga, narancssarga, piros vagy barna festékek barmelyik
csoportja, melyek kémiailag a terpénekkel rokon vegytiletek.

katalizator: Olyan anyag, amely megnoveli egy kémiai reakcié sebességét
anélkiil, hogy 6nmaga maradand6 kémiai valtozason menne keresztiil.

katalaz enzim: A peroxiszomdakban taldlhaté enzim, amely a hidrogén-peroxid
lebontasat katalizalja vizre és oxigénre.

keményit6: Homogén poliszacharid, amely kiilonb6z6 aranyokban tartalmaz két
gliikézpolimert, az amilozt és az amilopektint.

kémiai kotés: Az atomokat egy molekuldban vagy kristalyban osszetartd erds
vonzodero.

kereteltolodast okoz6 mutacio: egy vagy tobb bazispar kiesés, beékel6dés
hatasara a leolvasasi keret a kddol6 szekvencian beliil eltolddik, igy a mutacio
helye utan a DNS teljesen mas aminosav sorrendet hataroz meg.

ketdz: olyan monoszacharid, mely egy-egy lancon beliili keto- (-C=0) csoportot
tartalmaz

kinetokor: a kromoszémak centromérajahoz asszocialdédott fehérjekomplex

kitin: Az N-acetil-gliikézamin (a gliik6z egyik szarmazéka) lancaibol felépiild
poliszacharid.

kloroplasztisz: Klorofill-tartalmtu sejtszervecske, mely nagy mennyiségben
megtalalhato a fotoszintézisre képes novény- és algasejtekben.

kodon: Nukleotidok triplettje a messenger/hirvivéd RNS molekulan beliil, mely a
genetikai kdédolas (a triplett kod) egységeként miikodik; megszabja az adott
aminosavat

kohézid: Hasonld molekulak kozti vonzdera.

kolloid: olyan rendszerek, amelyekben kettd vagy tobb fazis van: az egyik (a
diszpergalt fazis) van eloszlatva a masikban (a folytonos vagy diszpergalo
fazisban). Altalaban a rendszer részecskéinek nagysiga nagyobb, mint az
atomok és a molekulak mérete.

kondenzacids vagy dehidracios reakcio: akkor fordul el6, ha két monomer viz
kilépésével kapcsolddik dssze.

konformacio: Egyik szerkezet az atomok nagyszamu térbeli elrendezdédése
kozil, amely egy molekulaban egy egyszeres kotés kortili rotalassal alakulhat
ki.

kovalens kotés: a vegyértékelektronok kozossé tételével kialakulé kémiai kotés.



kotott riboszoma: az sejtmaghartyahoz vagy az endoplazmatikus retikulumhoz
kapcsolt riboszoma

kromatid: Fonalszer(i szal, mely a sejtosztddas korai szakaszaban a
kromoszémakbdl keletkezik.

kromatin: Az eukariéta kromoszémakat felépitd anyag.

kromoszoma: a sejt 6rokité anyagabol (DNS) all6 lancok a sejtmagban, amelyek
osztddaskor dsszetekeredve jol lathatok (emberben 23 par, azaz 22 par testi
és 1 par nemi (XX vagy XY) kromoszoma van)

L

lakt6z (tejcukor): Olyan diszacharid, amely egy galakt6z molekuldhoz -
galaktozid kotéssel kapcsolodo gliik6z molekulabdl all.

ligandum vezérel ioncsatorna: Az ioncsatorndknak az a tipusa, amely akkor
nyilik meg, amikor egy els6dleges hirviv6 (transzmitter, messenger) molekula
- a ligandum - hozzakotédik a csatornafehérje sejten kiviili receptor

WEV4

ligandum: egy olyan molekula, amely nagy foku specificitassal tud kotédni egy
fehérjemolekulahoz.

lipidek: olyan kilonb6zd felépitésii és funkcioju hidroféb anyagok, melyek
apolaros oldészerekben jol, vizben nem vagy alig old6dnak.

lizoszoma: Az allati sejtekben és az egysejti eukariotdkban talalhaté
membrannal hatarol zsak (sejtszervecske). Hirdolitikus bontdéenzimeket
tartalmaz, melyek az eléregedett vagy karosodott sejtalkotokat, illetve a sejt
altal a kornyezetbdl felvett alkotorészeket bontjak le.

M

makromolekula: Nagyon nagy molekula, altalanossagban tizezernél tobb
atombol all.

malignus tumor: Rosszindulati daganat, mely kezelés nélkiil veszélyezteti az
életet.

maltoéz: Két, egymadssal glikozidkotéssel 0Osszekapcsolt gliikozt tartalmazd
diszacharid.

masodlagos hirvivd: Olyan kismolekuldk, amelyek a membranreceptorhoz
kotodo ligandumok hatasat kozvetitik a sejt belsejébe (pl. cAMP, cGMP, Ca?+)

masodlagos szerkezet (fehérjéknél): A fehérjeldnc tekeredése és
hajtogatodasa kovetkeztében kialakul6 térszerkezet (pl. alfa-hélix, béta-redo).

megtermékenyités: Az ivaros folyamat lényege: a ndéstény (ndi) és a him
ivarsejtek (szaporitdsejtek) egyesiilése egy uj sejtté, a megtermékenyitett
petesejtté, vagyis zigotava.
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meiozis: A sejtmag osztodasanak egyik formaja, melynek soran négy ivarsejt
(gaméta) keletkezik, mindegyikben a sziil6i kromoszémaknak a fele talalhatd
meg.

membran potencial: fesziiltség kiilonbség a membran két oldala kozott, mely a
kiilonbo6z6 toltések egyenldtlen megoszlasa miatt jo 1étre

metasztazis: rakos attét; a rakos sejtek szétterjedhetnek a véraram és a
nyirokerek rendszere utjan a test mas részeibe, ahol azutan tovabbi szdveti
karosodasokat idéznek eld.

micella: Molekulak aggregatuma egy kolloidban.

mikrofilamentum: A jellegzetesen 7 - 9 nm atmér6, mikroszkopikus fehérjeszal,

amelyik az eukaridta sejtek sejtvazanak egyik f6 6sszetevojét alkotja.

mikrotubulus: Mikroszképikus méretii csdszerkezet, melynek belsd atmérdje
24 nm, hossza valtozo, és igen sokféle eukariota sejtben megtalalhatok. A
sejtvaz része.

mitokondrium: a sejtek energiatermelést végzo6 szervecskéje

mitdzis: Olyan tipusi sejtmagosztddas, melynek sordn az anyai sejttel
megegyez0 szamu és fajtaju kromoszémakat tartalmaz6 sejtmaggal
rendelkez0 két leanysejt keletkezik.

molekula: A kémiai vegylileteket képez6 alapvetd egységek egyike; a kémiai
vegyiilet legkisebb része, amely egy kémiai reakcioban részt vehet.

monoszacharid: egyszer( cukor. Olyan szénhidrat, amely hig sav hatasara nem
bomlik kisebb egységekre.

MPF: (maturation-promoting factor, érést eldsegité faktor) egy ciklin-Cdk
komplex, mely a G2 ellen6rzépont atlépésére és M fazisba 1épésre utasitja a
sejtet.

mRNS: messenger/ hirvivé RNS, szerepe a genetikai kdd kozvetitése a DNS-rél a
fehérjeszintézis helyére

mutacio: Egy sejt genetikai anyagaban létrejovo hirtelen véletlenszer( valtozas,
aminek hatasara az a sejt és az abbdl szarmazd 0Osszes sejt kiils6
megjelenésben vagy viselkedésben a normal tipushoz képest eltér.

N

NAD: (nikotinsavamid-adenin dinukleotid) hidrogén felvételére képes koenzim

negyedleges szerkezet (fehérjéknél): Negyedleges szerkezet akkor all fent, ha
a fehérje tobb polipeptid lancbol épiil fel.

neutralis zsirok: glicerinb6l és harom zsirsavbél 4ll6, semleges kémhatasu
észterek, lipidek

nonszensz (nonsense) mutacié: A pontmuticié egyik formaja, melynek
hatasara a normalis esetben egy bizonyos aminosavat meghatarozé kodon,
stop kodonna alakul, ami a transzlacio idd el6tti befejez6dését jelenti.
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nukleinsav: Az él6 szervezetekben talalhaté bonyolult szerves vegyiletek
gyljténeve; ezek nukleotidok polimerjei, amelyekben a nukleotidok
foszfodiészter kotésekkel vannak egymashoz kapcsolva.

nukleoid: A baktériumsejt azon része, ahol a DNS talalhato.

nukleélusz/sejtmagvacska: az sejtmagon beliil talalhaté teriilet, a riboszémalis
RNS (rRNS) szintézisének, ill. a riboszomalis alegységek dsszeszerelddésének
helye

nukleotid: a nukleinsavak épit6eleme; szerves bazis + (dezoxi)riboz + foszforsav
alkotja.

nukleozid: a nukleotidhoz hasonlitd, de foszforsavmaradékot nem tartalmazo
molekula

nyilt rendszer: Olyan rendszer, mely folyamatosan anyagot, energiat és
informaciot cserél a kdrnyezetével.

nyomelem: Olyan kémiai elemek, melyek az él6 szervezetben Kkis
koncentracioban fordulnak eld, igy az irdntuk tamasztott igény is sokkal
kisebb. Koziiliik a legfontosabbak a kovetkezdk: vas (Fe), mangan (Mn), cink
(Zn), réz (Cu), jod (I), kobalt (Co), szelén (Se), molibdén (Mo), krom (Cr) és
szilicium (Si).

o

oldoszer: Egy folyadék, amely mdas anyagot, vagy anyagokat old, oldat
keletkezése kozben.

oligopeptid: aminosav rovid polimerjei

oligoszacharid: cukrok révid polimerjei

Omega3/omega6 zsirsav: olyan telitetlen zsirsavak, melyekben az utolsé 2

telitetlen szén-szén kettds kotés az n-3 és n-6 pozicioban talalhato; azaz a
zsirsav lancvégi metilcsoportjatol 3 és 6 kotésnyire.

operon: A funkcionalisan integralt genetikai egység, mely a baktériumokban a
génkifejez6dés szabalyozasara szolgal.

oxidacio-redukcio: Az oxidacié az oxidaciészam novekedésével, a redukcid
annak csokkenésével jaré kémiai reakcié.

ozmoregulacié: Egy egysejti vagy egy tobbsejtii allat szervezetében a
viztartalom és az oldott anyagok koncentracidinak szabalyozasi képessége.

ozmozis: tulajdonképpen a viz diffuziéja a féligatereszté hartyan at; a viz a
higabb oldat fel6l a toményebb felé aramlik koncentracié gradiensének
megfelel6en.
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O

oroklodés: Az adott tulajdonsagok atvitele az egyik nemzedékrdl a masikra, a
genetikai kod segitségével, ami az utédokba az ivarsejteken keresztiil adodik
at.

Osszetett lipidek: olyan lipidek, melyek hidrolizissel egyszeriibb alakotékra
bonthatéak fel (szappanosithatéak)

P

parakrin kommunikacio: A kémiai kommunikacié egy formaja, amelyben a
killd6 sejt a kozelében 1évé néhany tiz, szaz vagy ezer sejt felé kild
jelmolekulat (pl. szoveti hormont) a sejtkozotti tér kozvetitésével.

parolgashd: egységnyi mennyiségli anyag allandé hémérsékleten torténd
folyadék-gaz halmazallapot valtoztatasahoz sziikséges energia.
passziv transzport: Olyan szallitasi (transzport-) folyamat - leggyakrabban

membranon keresztil -, amely nem igényel aktiv energiabefektetést a sejtek
részérol.

pentodz: 5 szénatomos monoszacharid.

peptid kotés: két aminosav karboxil-, ill. aminocsoportja kozott vizkilépéssel
kialakul6 kotés

peroxiszoma: Egyszeres hartyaval korilvett apré sejtszervecske, mely a
novényi és az allati sejtekben fordul el6. Az oxidaciés folyamatokban
résztvevd enzimeket tartalmazza.

pH: Egy oldatban a hidrogénion-koncentracio negativ logaritmusa: pH = -logio
[H*].

pinocitozis: folyékony anyagok felvétele endocitézissal
plazmamembran: A sejt hatarait alkot6 féligateresztd hartya.

plazmodezma: A szomszédos novényi sejtek protoplasztjait 6sszekotd vékony
citoplazmaszalak, melyek atnyulnak a sejtfalakon.

plazmolizis: A novényi sejtben 1év6 viz ozmozis Gtjan torténd eltdvozasa, mely
oly mérték, hogy a citoplazma elvalik a sejtfaltol és 6sszezsugorodik.

polaris vegyiilet: Olyan vegyiilet, amely vagy ionos (pl.: natrium-klorid), vagy a
molekulai nagy, alland6 dip6lusmomentummal rendelkeznek (pl.: viz).

polimerek: Ismétl6dé egységekbdl, monomerekbdl felépiild6 nagymeéretii
molekulak, melyekben az egységeket (monomer) kémiai kétések kapcsoljak
0ssze.

polipeptid: 10-nél tébb aminosavbol peptid kotéssel 1étrejott peptid.

poliriboszéma: A riboszomak egylittese, melyek egyetlen messenger / hirvivé
RNS molekulaval kapcsolédnak, a fehérjeszintézis transzlacidos folyamata
soran.
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poliszacharid: Monoszacharid (egyszerd cukor) molekulak hosszu lancabdl allé
szénhidrat, cukorpolimer.

pontmutacid: A DNS nukleotid szekvencidjaban bekovetkez6 valtozas egy génen
belil.

populacié: A populaciét egy adott faj azon egyedei alkotjak, amelyek térben és
id6ben egyiitt élnek.

primaz: A DNS replikaciéja soran az RNS primert készité enzim.

prokariéta: Barmely olyan szervezet, melyben a genetikai anyag nincsen egy
sejtmagba zarva.

prosztaglandin: A szerves vegyiileteknek egy olyan csoportjanak gyijtdneve,
amely esszencialis zsirsavakbol képzodik, tartalmaz egy oOttaga gytriit és
ahhoz kapcsol6do két szénhidrogénlancot.

protein foszfataz: fehérjékrol foszforsavmaradékot eltavolité enzim
protein kinaz: fehérjékre foszforsavmaradékot kot6 enzim

pufferek: olyan anyagok, melyek egy oldatban a H* és az OH- ionok
koncentracidvaltozasat minimalizaljak

R

redukcionizmus: A redukcionizmus egy filoz6fiai, mddszertani iranyzat, mely a
vizsgalat soran a komplex rendszert egyszeriibb elemekre bontja, hogy az
konnyebben tanulmanyozhatéak legyen.

rendszer-bioldgia (system-biology): A rendszer-biolégia alapvetd célkitiizése,
hogy a meglévd adatok alapjan a sejt egy funkcionalisan jol koriilhatarolhato
genetikai alrendszererét (pl. anyagcsere vagy sejtciklus) megvizsgalva
azonositsa a részt vevd géneket és azok kapcsolatrendszerét, azaz halozatat. A
rekonstrualt biologiai halézat sajatsagait szamitogépes modellek segitségével
elemzi, majd az el6rejelzéseket Gjabb kisérletek révén teszteli.

replikacio: a DNS megkett6zédése

réskapcsolat: Sejtkapcsolé struktira, melyben Kkét szomszédos sejt
plazmamembranjan at kb. 7 nm atmérdjli hexagonalis strukturakba rendezett
csOszerli rések talalhaték, amelyek lehet6vé teszik kis molekulak, ionok
kicserélodését két sejt kozott.

riboszomak: a sejtben a fehérjeszintézist végzo, ribonukleinsavbdl és fehérjébdl
allé6 gombocskék

riboz: Ot szénatomos egyszer(i cukor (monoszacharid), CsH100s 6sszegképlettel;
aldopentoz

ribozim (katalitikus RNS, enzimatikus RNS, RNS-enzim) Barmelyik olyan RNS
molekula, amely katalizalni tudja a sajat molekularis szerkezetének vagy a
peptidkotésekkel 6sszekapcsolt peptidek szerkezetének megvaltozasait.

RNS polimeraz: Az RNS-polimerdzok az RNS szintézisét Kkatalizaljak
ribonukleotid-trifoszfatokbol (NTP).
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RNS processzalas: Az Gjonnan képz6dott RNS atiratok mdédositasa a célbdl, hogy
funkcidképes hirvivd (messenger) RNS molekulak keletkezzenek

RNS vagas/splicing: az els6dleges RNS atirat modositdsa eukariotakban,
eltavolitja az intronokat, és folyamatos kddold szekvenciaval rendelkezd RNS
molekulat allit eld.

RNS: ribonukleinsav; ribonukleotidokbdl polimerizalodott bonyolult szerves
vegyiilet, egy nukleinsav, amely megtalalhaté az él6k sejtjeiben, és amelynek
miikodései kapcsolatban vannak a fehérjeszintézissel.

rontgenkrisztallografia: Rontgensugarak  diffrakcidjanak  felhaszndlasa
kristalyok vagy kristalyositott molekulak (példaul fehérjék vagy
nukleinsavak) térbeli szerkezetének meghatarozasara.

rRNS: riboszémalis RNS, a fehérjékkel egyiitt a riboszomat alkotja

S

sav: A vegylileteknek egy olyan tipusa, amely hidrogént tartalmaz, és ebbdl
hidrogénion disszocial le a vizben, ami a vizmolekuldhoz kapcsolédva
hidroxéniumiont (Hz0*) képez.

sejt: Az é16 szervezetek strukturalis és miikodési egysége

sejtciklus: Azon egymast kovet6 fazisok vagy szakaszok sorrendje, amelyen egy
sejt athalad az egyik osztddastdl a kovetkezobig.

sejtfal: Egy merev réteg, amely koriilveszi a ndvények, gombak, algak
plazmamembranjat és a baktérium sejtet (kivéve az allati sejteket ).

sejtfrakcionalas: olyan  eljards, mely sordn  egymast  kovetd
ultracentrifugalasokkal a sejtek sejtalkotdit tudjuk elvalasztani egymastol.

sejtmag: Minden eukariota sejt citoplazmajaba bedgyazodott nagyméreti test,
mely a DNS genetikai anyagat kromoszomakba szervezddve tartalmazza.

sejtmaghartya: a sejtmag Aallomanyat a citoplazmatél elvalaszté Kkettds
endomembran

sejtvaz: Az él6 eukariota sejtek alapallomanyat atjaré rostok halézata, mely a
sejtszerveknek tamasztd vazként szolgal, rogziti a plazmamembrant és
bizonyos sejtek kozotti 0sszekottetéseket, megkonnyiti a sejtes mozgast, és a
kémiai reakciok szamara megfeleld feliiletet biztosit. A rostok
mikrotubulusokbdl, intermedier filamentumokbdl, és mikrofilamentumokbdl
allnak.

SEM: szkanning/pasztazo elektron mikroszkdp a targy feliiletét pasztazza végig,
3-D érzetii képet eredményezve.

SER: sima felszinli endoplazmatikus retikulum; endomembran rendszer,
melynek felliletér6l hianyoznak a riboszémak, fontos anyagcsere reakciok,
tobbek kozott a foszfolipid és a zsirsav szintézise zajlik itt.
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SZ

szabad riboszéma: a citoplazmaban talalhaté riboszéma
szacharaéz: répacukor; frukt6zbdl és glukézbol allé diszacharid

szénhidrat: Szerves vegyiiletek egy csoportja, amelynek Aaltaldnos képlete
Cx(H20)y

szerv: Egy szervezet barmely elkiilonithetd része, ami egy vagy tobb funkcio
végzésére specializalodott. Egy adott szerv tobb kiilonféle szovetet is
tartalmazhat.

szervezet: Az a bioldgiai rendszer, amely kielégiti az abszolut életkritériumokat
és legalabb potencidlisan képes reprodukciéora (magahoz hasonlo
szervez8désli Uj szervezetet vagy szervezeteket 1étrehozni).

szovet: egy adott funkcio elvégzésére specializalodott (tobbnyire azonos
eredetii) sejtek és a sejtek kozotti terekben talalhatd sejtkozotti allomany
egylttese.

szubsztrat: az az anyag, amire az enzim hatdst gyakorol egy biokémiai
reakcidban és amelyet atalakit termékké.

szupraindividualis bioldgia: vagy sziinbiologia az egyed feletti szervezdédési
szintet vizsgalja. Az él6lények kozotti hatasokkal, illetve az élGlények és
kornyezetiik egymasra hatasaval foglalkozik.

T

tarsulas: (bioconozis) meghatarozott tertleten é16, kiilonb6z6 fajokhoz tartozé
élolények populacioinak kozossége. (pl.: lejtds sztyepprét, laprét stb.)

TATA-box: Olyan nukleotid szekvencia, amely az eukariota gének promoéter
régidjaban az RNS polimeraz tapadasanak {6 felismerd helyeként szolgal.

telitettlen zsirsav: olyan zsirsav, melynek szénhidrogén lanca kettds
kotés(eke)t tartalmaz.

teloméra: A kromoszéma vége, tandem elrendezésli rovid DNS szekvencidk
ismétlésébdl all.

TEM: transzmisszids elektronmikroszkop; benne elektronnyalab vilagitja at a
targyat, igy segitségével pl. a sejtek bels6 strukturaja igen nagy nagyitasban
tanulmanyozhaté.

tilakoid: A lapos, zsakszerli membranrendszer a kloroplasztiszban.

timin: Az egyik pirimidin-szarmazék (tulajdonképpen 5-metil-uracil); egyik {6
Osszetevéje a nukleotidok és a dezoxi-ribonukleinsav (DNS) szerves
bazisainak.

transzkripcio: Az él6 sejtekben végbemend folyamat, melynek soran a DNS
genetikai informacidja egy hirvivd (messenger) RNS molekulara (mRNS)
irodik at, a fehérjeszintézis elsd 1épéseként.
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transzlacié: Az él6 sejtekben az a biokémiai folyamat, amelyben a hirvivé RNS-
ben kédolt genetikai informacié ,leforditddik” egy polipeptidlancban levd
aminosavak sorrendjére a fehérjeszintézisben

tRNS: transzfer / szdallitd6 RNS, az aminosavakat szallitja a fehérjeszintézis
helyére

U

uracil: Egy pirimidin szarmazék vegyiilet; a nukleotidok és az RNS egyik f6
szerves bazisa.

|4

vakudlum: Az él6 sejt citoplazmdajan beliili, levegével, vizzel vagy egyéb
folyadékkal, sejtnedvvel vagy taplalékrészecskékkel telt tér.

van der Waals erd: Johannes van der Waals (1837-1923) utan elnevezett, az
atomok vagy molekulak kozott fellép6 vonzder6.

viaszok: nagy molekulaju zsirsavak és egyértékdi, nagy molekulatomegi
alkoholok észterei.

vitamin: Tobbféle olyan szerves vegyiilet 6sszefoglald elnevezése, amelyek az
€16 szervezetek szamara kis mennyiségben sziikségesek a normalis egészségi
allapot fenntartasahoz, nem szolgaltatnak energiat és nem szerkezeti anyagok
(vagyis nem tapanyagok), de a szervezet nem képes Oket (elegendd
mennyiségben) eldallitani, igy a taplalékkal fel kell venni azokat (vagyis
esszencialis anyagok).

virus: Olyan, csak az él6 sejtekben anyagcserére és szaporodasra képes
részecske, amely tul kicsi ahhoz, hogy fénymikroszkop alatt latni lehessen,
vagy szlrdével kisziirhetd legyen.

Z
zigota: megtermékenyitett petesejt

zsirsav: Olyan szerves vegyliletek 0sszefoglaldo elnevezése, amelyek egy
szénhidrogénlancbol és egy végs6 karboxilcsoportbdl allnak.



