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A szervezet vizterei
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/ Ver'\

» viz (92%)

* plazma fehérjék (7%)

- albumin (60%)

- globulinok (ellenanyagok -
immunoglobulinok; 35%)

- fibrinogén (4%)
- enzimek, hormonok (<1%)

+ egyebek (1%)
- elektrolitok (Na*, K+, CI)

- szerves anyagok (gliikéz,
aminosavak, zsirsavak)

- bomlastermékek (urea,
bilirubin)

» gazok (O,, CO,, N,)

véralvadds: +

- vérlemezke (~350.000/ul )
- voros vértest (4,5-5 millio/ul)
* fehérvérsejtek (~7000/ul)

- limfocitak (20-30%)

- T sejtek

- B sejtek

* NK (natural killer) sejtek
» granulocitdk (60-80%)

- eosinofil («2-4%)

- basofil (<1 %)

- neutrofil (50-70%)
» monocitdk (2-8%)

(szérum)
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A veérsejtek
tipusai




A versejtek kialakuldsa

Key:

I:l Progenitor cells
l:l Precursor cells or "blasts"

D Formed elements of circulating bloed

I:l Tissue cells

Myeloid stem cell

Pluripotent stem cell

]

Key:

Colony-forming unit-erythrocyte

CFU-Meg| Colony-forming unit-megakaryocyte

CFU-GM | Colony-forming unit-granulocyte

macrophage

Lymphoid stem cell
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A vorosvertestek (VVT. erythrocita)

~120 nap élettartam; 4,5-5 millié/pl

erithropoiesis: erythroblast - retikulocita -

erythrocita (magzati szikhélyag, 1ép, mdj + csontveld) ¥
eritropoetin (vese, mdj) '

hemoglobin: O, és CO,
szdllitds Id. |égzés)
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anémia: szoveti O, -elldtds problémdja

-sarldsejtes vérszegénység
(B lanc, 6. AS GIn -> Val)

thalassemia: csokkent Hgb termelés




A vorosvertestek "életciklusa”: a hemoglobin kérforgasa
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A fehérversejtek (leukocytak) I.
-granulocitdk (60-80%):
neutrofil (50-70%):
-.mikrofdgok": baktériumok bekebelezése,
fagocitozis
-csontvelében 9-12 nap, keringésben <12h

kemoattrakcio, infiltracio, diapedesis

*litikus/proteolitikus enzimek, lizoszomak




A fehérvérsejtek (leukocytak) IT.
-granulocitdk (60-80%):
eozinofil («2-4%):
* parazita fertézés ellen: nagyméreti sejtek
megtdmaddsa, fagocitozis
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- allergias reakciok AR, ‘%%ﬁ;\&ﬁ

"« 3 2 - : " ,. :“%a ‘
basofil (<1%): e )
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* histamin / heparin a granulumokban

» vazodilatdcié: helyi gyulladdsi reakcid
fokozdsa

* hiperszenzitiv reakciok (rhinitis,
anafilaxids sokk)




A fehérvérsejtek (leukocytak) ITI.

‘monocitdk (2-8%): N W

» sz6veti makrofagok:
fagocitozis

* mdj Kupfer-sejtjei, tiid6 alveoldris
makrofdgjai, hisztiocitak

* gyulladds-medidtorok
(prosztaglandin), komplement,
enzimek szekrécidja

‘limfocitak (20-30%):
‘immunvalasz legfdbb szerepléi:
- T sejtek (csontveld, majd thymus): sejtes
vdlasz, virusok és tumorsejtek ellen
‘B sejtek (csontveld, nyirocsomd, lép):
humordlis vdlasz, ellenanyag-termelés

-élettartam >10 év (memdriasejtek)
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A granulocitdk és monocitdk

A limfocitdk fobb tipusai
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Az immunvalasz vazlatos dsszefoglaldsa
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Az emberi vércsoportok: ABO

uuuuu

Enzyme Enzyme pre:

people h gbl od people hav gbl od
type A Galacto type B
\N-Acetylgalactosamine

ellenanvaa a kinek kitol
vércsoport | genotipus | antigén vér Iazr)rl\é%an adhat kaphat
P vért vért
A AA,AQ A anti-B A, AB A0
B BB, BO B anti-A B, AB B,O
AB AB | AésB i a | ABAE
anti-A, anti- | O, A, B,
o) 00 - B AR 0




A klinikai vércsoport-meghatarozas

* a voros vértestek hemagglutindcidja a mesterséges szérum-fehérjék
(ellenanyagok) hatdsdra

- a vércsoport-antigén(ek) kimutatdsa

Blutgruppe. Station:

. Blood Group: Ward:

Datum-Signum/ Date-Signature

Anti-A Anti-B Anti-D




Az emberi vércsoportok: Rh

. .. kinek oy
vert
Rh+ DD, Dd + i} Rh+ Rh+ Rh-
Rh- dd i mma:;alas Rh-. Rhe Rh-

* Rh- anya Rh+ magzata esetén sziiléskor vérkeveredés az anya
immunizaldddsdhoz (anti-D ellenanyag termelédéséhez) vezet

- az anyai anti-D ellenanyagok a kévetkezd Rh+ magzatot a 3.
trimeszterben kadrosit jdk

- védekezés: az anya sziilést kovetd passziv immunizaldsa kész anti-D
ellenanyaggal a magzati vorosvértestek ,lefedésére”



A vérlemezkék (thrombocytdk)

» csontveldben, a megakariocitdk szétesésével keletkeznek, nem valddi
sejtek

* 9-11 napos élettartam, 150-300000 /ul

» fontos szerep a véralvaddsban: fromboxdn a granulumokban,
felsziniikon sokféle adhézids molekula/receptor
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A vérzéscsillapitas (hemosztazis)

» érfalak sériilése indukdlja; reciprok, egymdst erésitd kélcsénhatdsok
* hibdja: trombdzis vagy vérzékenység

I. helyi érreakcid

- kozvetlen, reflexes vazokonstrikcid

» viszonylag révid ideig dll fenn

IT. tfrombocita reakcid

1. primer adhézié: frombocita 6sszecsapddas, trombusdugd (fehér

trombus)

» felszini glikoporteineken keresztiil a szabadda valé kétészoveti

rostrendszerhez

2. aktivdlodas, szekrécio: tromboxan, 5-HT, ADP adrenalin, ‘rr'ombm

3. aggregdcio:
csak dtmeneti

gatldsa: ép
endotélsejtek,
prosztaciklin, NO
termelése

Activated platelets

Damage exposes
p secrete ADP

basal lamina

" Platelet
binds

F.Resting platelet ' Fibrinoged” . G. Activated platelet I -
/Inachveﬁbrinﬂgen

o recepter (integrin oy, Ba) L imtogrin .
Ih-rmn L= 5 . " % Thrombi {('“EC'RU%’—-(EJG‘!TN]\}I -}ll J,J g
receptor—sg RESTING PLATELET—————————— & e {‘ 7y W . o _-zFI;ﬂ;" r{
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A vérzéscsillapitas (hemosztazis)
ITI. véralvadas

» vérplazma fibrinogénje fibrinné alakul at: vérlemezkékkel egyiitt voras
thrombus

+ lokdlis: alvaddsi folyamatokkal egyidében antikoaguldns aktivitds is!

- véralvaddsi kaszkdadrendszer: 12 faktor; Exposure to collagen, Tissue damage releases
Ca?*, K-vitamin alapvetd fontossdgl fises sorace RonEcRna

+ "kiilsé (1": sériiléskor szabaddd vdlé
sejtfelszin; szoveti faktor és VIIa inditja be &=

xxxxxxxxx

- "belsd (t": kontakt fazis, autoaktivacio i

(XII, kallikrein, kininogén) - pl. iivegre belsé Gt I k(j|s at
kicseppentett vérben @—§  ce ,

- aktivator komplex: IXa, VIIIa, X faktor, ® "k @) ~—@
trombocita foszfolipid, Ca** s ) Koy

* requldtorok: VIII, V, trombin aktivdlja l*—) ™ oo tactor

Thrombin =
&

Fibrinogen = Fibrin ———Fibrin clot

» protombin-trombin dtalakulds: Xa, Va

» protombin-trombin dtalakulds -> fibrinogén -
fibrin atalakulas



A vérzéscsillapitas (hemosztazis)

- alvadék: vérlepény (sejtek, fibrinhdld) és vérsavé - retrakcié

1. reguldtorfehérjék inaktivaldsa
* frombin aktivitds megsziintetése:
* frombomodulinhoz kot (heparin, heparinszulfat gyorsitja)
» antitrombin irreverzibilisen gatolja
2. fibrinolizis: plazminogén - plazmin datalakulas
* plazmin lassan megemészti a thrombust

véralvadds mesterséges gatlasa:
+ protedzok gadtldsa (antithrombin, heparin)
» K-vitamin antagonista (dikumarol, patkdnyméreg)
+ Ca™ megkotés (EDTA, Na-citrat, ammaénium-oxaldt)



A sebgyodgyulds (6sszefoglalas)

-kotdszoveti sériilés

-fibrin és fibronektin
szdlak kialakuldsa

-vérlemezkék PDGF és
TGFB ‘rer'mel_ése

-fibrinbél felszabadulé
peptidek neutrofileket
és monocitakat
vonzanak

‘neutrofilek baktériumo-
kat fagocitdlnak

*monocitak
makrofdgokka alakulnak

- *makrofdgok citokineket

* termelnek

‘citokinek kapilldrisok benovését,
- fibroblasztokat aktivaljdk

-fibroblasztok a
fibrindugé helyett
kollagénIII-t és

» hialuronsavat

termelnek

-az elsddleges ECM
mdtrixot felvdltja a
kollagénI, a végleges
ECM madtrix



Abrdk



A hem szerkezete
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A neutrofil infiltracio




A fagocitozis




A trombocita reakcio
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A véralvadasi kaszkad

(a) Extrinsic pathway (b) Intrinsic pathway
Tissue trauma Blood trauma
o = Damaged

endothelial cells
expose collagen
fibers

Damaged
platelets
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Ca’* \ / Ca*™ plat‘:ites
/ @

Platelet
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L 4 L 2
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(1) PROTHROMBINASE

(c) Common
pathway
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