Magasabb idegrendszeri
folyamatok




Viselkedés

A szenzoros bemenetekre adott (motoros) valasz.

Az ember és dllat viselkedését genetikusan kodolt, az egész
szervezet szintjén érvényesiilo idegi és kémiai faktorok
szabdlyozzak.

Az kdrnyezethez valo alkalmazkodds, az adaptalodas, azaz
tanulas képessége szintén gene'nkusan adott.

Igy az elsédleges biolégiai motivéciéra masodlagos reguldciés
rendszer épiil.

Viselkedésélettan, etoldgia foglalkozik ezekkel a problémakkal,
de az elemi szintl tanulds elektrofiziologiai vizsgalatokkal
torténik. Lehet az adott egyedre gyakorolt hatdst nézni, vagy
az adott viselkedés adaptiv jellegét elemezni. Nagyon komplex
formak lehetnek, sokszor nem is egyértelmii a hattér.



Viselkedés

Reflex: Reflex lancolat (6roklott
mozgdskombindcid):
meghatarozott kulcsinger hatdsara

mindig bekovetkezd valaszreakcid olyan ésszetett mozgdsforma, amely az dllat
motivaltsaga esetén adott kulcsinger hatasara
bekévetkezik (szupernormadlis inger, keresdkép -

tanulas)
Taxis
adott inger altal irdnyitott helyvaltoztato Motivécié - belsé késztetések
mozgds

Pl. barotaxis, kemotaxis, Emécié - érzelmi hattér
alvanotaxis,geoxis, hydrotaxis,

termotaxis és tigmotaxis
kullancs (vajsav), plandria (fény)




Viselkedés, tanulas

Viselkedéssorozatok:

Varidbilis mintazatok (averzid, preferencia)

mozgdskombindciok dsszefiizése - sztereotipidk - tanult elemek
formadllé mintdazata (célravezeté mozgds ismétlése -

pl. kutyasétdltatas)

mozgdsmintdzatok kdlcsdnhatdsa

magatartdas aktivalasa kiilsé ingerekkel - ez mar atvezet a tanuldashoz

Uj informacio megtanuldsa



Tanulas

Valamely megel6zo idegrendszeri folyamat nyomot hagy az
idegrendszerben, és ezzel megvaltoztathatja az egyed viselkedését.

Tanulasi mechanizmusok:

korai bevésddés (imprinting) - eléhivhaté 6réklétt magatartasi
forma (leginkabb a szarnyasoknal figyelheté meg).

Nem asszociativ tanulas

Asszociativ (tarsitasos) tanulas



Tanulasi kutatasok

B. F. Skinner E. L. Thorndike

Eric Kandel



Tanulasi formak, modellek

Nem asszociativ tanulas

Habituacio: ismételt inger egyre kisebb reflexvalaszt valt ki (pl.
a szenzoros kollaterdlis egy gatlo neuront ingerel)

Szenzitizdacio: a reflexiven konvergalé masik neuron egyszeri

ingerilete a kdvetkezd szinaptikus vdlaszokat megndveli.
(praeszinaptikus hatds, axo-axondlis szinapszisokkal)

Asszociativ tanulds - t6bb folyamat dsszekapcsolasa

klasszikus kondicionalas
operdns kondicionalas



Szinaptikus hatékonysdgvaltozas - révidtavi

Elemi tanulas formak:

Szinapszis erdsodés:
facilitacio - révid ideig tarté valtozas
augmentadcio - kézepesen hosszd ideig tarto valtozas
potenciacio - hosszabb ideig tarté vdltozas
(ptp = poszt tetanikus potenciacio - sorozatingerlést kdvetden)
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Elemi tanulasi folyamatok
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Elemi asszociaciés tanulasi folyamatok

Intraoe_llular Extracellular
recording recordingPP

Weak stimulus Strong stimulus

LTP -
eloszér a hippokampuszban irtdk le, de dltaldnos jelenség (Bliss, Lomo)
LTD



Hosszitavu szinaptikus hatékonysagvaltozas

= LTP: long term potentiation
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Aktivitasfiiggé hatékonysagvaltozas

Hebb-féle szinapszisok
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Latokéreg fejlodése, szinapszisok valtozasa

A talamikus kapcsolatok valtozasa a sziiletest A létokérgi kapcsolatok véltozdsa
kovetden patkanyban (P=sziiletést kovetd napok)
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A talamikus és elsddleges latokérgi kapcsolatok megerdsédnek egyiittmiikodéskor,
ill. elimindlodnak, ha nincs szinkron miikodés. Alapfolyamatok a tanuldashoz hasonloak.



Klasszikus kondicionalas

Feltételes reflex kialakitasa

Két feltétlen reflex tarsitasa,
Ismétlés, megerdsités fontos
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Operans kondiciondlas

Megerdsitéses tanulas - viselkedés elemet erdsit meg, motivdcié sziikséges (emadcio)

Biintetéses - hatékonyabb bevésddés.
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Teérbeli tanulasok

Variable start positions Constant start position

Vizi labirintus T vagy Y labirintus
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Memoria

Nem-deklarativ memoéria - dltaldban nem tudatos, tébbnyire
ismétléssel vésddik be, ilyen a habitudacio, szenzitizacio,
feltételes reflex, tanult mozgdsok, priming (pl. a szé elsd
betiije esziinkbe juttatja a szot).

Deklarativ memoria - tények és térténések megjegyzése.
Egyszeri alkalommal raktarozodik, tudatosan idézheté csak fel.
A memoriatartalom bevéséséhez a hippocampus, a perirhinalis-,
entorhinalis és parahippocampalis kéreg sziikséges. Sériilésiik
anterogrdad amnéziat okoz.



Memoéria tipusok

Tipus Terdilet Funkcio Példa

Nem deklarativ
memoria

kisagy és bazdlis 0. oy P
Procedural Memory ag| ?Zk cselekvés végrehajtdsa kerékparozas
Klasszikus . . . . : SN

c . s agykéreg hozzaszokdsos viselkedés | kavésziinet

kondiciondlas
Félelem- . . 2. , A4

amigdala emociondlis tanulas fobiak

kondicionalas

Nem-asszociativ
memoria

gerincvelo

habituacié vagy
szenztizacio

ingerre adott
megvaltozott vdlasz

Hossz6 tavu bevésés

tobb agykérgi
terilet

dj memoria alapja

gyermekkori memaria

Deklarativ memoria

Epizodiku memoria

agykéreg

elmdlt eseményekre
emlékezés

el6z6 heti program

Szemantikus
memoria

frontdlis és
temporalis lebeny

tények rogzitése

szavak és szimbolumok
ertelem

Munkamemoria




Memoéria - agyteriileti lokalizacio

deklarativ meméria  pem-deklarativ meméria

~ szemantikus

A rovid tdvd memoriafolyamatok a neokortexben zajlanak. A révidtavi memoria
emlékképei a hippokampusz segitségével valnak a hosszd tavd memoria emléknyomaiva
(engram), melyek szintén neokortexben tarolodnak. A felidézéshez nem kell a

hippokampusz.



