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1. 09. 9. | Az emberi szervezet felépitése, a fobb testtajak és anatomiai kifejezések ismertetése.
A homeosztazis fogalma, az élettani szabalyozasok alapvetd tipusai. A sejtek alapvetd
felépitése és mikodése. A szovettipusok attekintése.

2. 09.16. | Az anyag-¢és energiaforgalom alapjai, a fontosabb tdpanyagok Osszetétele. A
szénhidrat-, a lipid- és fehérje anyagcsere

3. 09. 23. | A sejthartya szerkezete, az egységmembran, illetve a folyadék-mozaik modell. A
passziv és aktiv transzportfolyamatok tipusai. A kémiai kommunikacio alapjai, az
autokrin, neurokrin, parakrin és endokrin folyamatok attekintése.

4, 09.30. |Elemiidegi mitkodések, a membranpotencial kialakulasa, az idegingeriilet keletkezése
és fajtai. A lokalis és a terjed6 potencialok; az ioncsatornak szerepe. A neuron teste és
nyulvanyai. A neuronalis miikodés alapjai, az idegrendszer alap szervez6dése

5. 10.07. | Az ideg-izom szinapszis, az izomkontrakcio alapjai. Az izomsejtek struktiraja és
fajtai, miikodési sajatossagai.

6. 10.14. | A homeosztatikus miikddések. A folyadékterek és a megoszlasi viszonyok. A vér
Osszetétele. A vérképzés és véralvadas folyamatai. Az immunmikddés alapjai. Az
antigén és antitest fogalma ¢s kolcsonhatasuk. Az idegen- €s sajatfelismerés. A
humoralis és sejtes immunvalasz. Az immunrendszer helye a szabalyozasi
folyamatokban.

7. 10.21. | A keringési rendszer altalanos felépitése. A sziv felépitése és miikodése: pitvarok,
kamrak, be- és kimenetek. Ingerképzés és ingeriiletvezetés a szivben. A sziv
automaciaja. Az EKG. A mechanikai szivciklus részei, a szisztole és a diasztole
viszonyai.

8. 11. 04. | Az aramlasi folyamatok alapelvei. Az artérias és vénas keringés jellemz6i. A
szélkazan funkcid. A kapillarisok felépitése, a sziirési és visszaszivodasi folyamatok.
A nyirokképzddés és —keringés. A szivmiikddés és a keringés szabalyozasa.
Autoregulacid, helyi tényez6k, mechanikai viszonyok, hormonalis hatasok, idegi
tényezOk és mindezek kélcsonhatasa.

0. 11. 11. | A vese felépitése, a nefron szerkezete. Az ultraszlirés és a tubularis folyamatok. A
vizeletkivalasztas és -lirités szabalyozasa. A szervetlen ion- és vizforgalom
szabalyozasa

10. |11.18. | A légzési gazok szallitasa, a szervezet sav-bazis egyenstlyanak fenntartasa

11. |11. 25. | A légz6miikodés anatomiaja és fizikaja. A tiiddszerkezet sajatossagai. A 1égaramlas
nyomasviszonyai, a tidé mozgatasa. A 1égzési gazok cseréje és szallitasa. A gazok
parcialis nyomasviszonyai és aramlasa. Az oxigén és széndioxid oldodasa és kotddése,
a hemoglobin centralis szerepe

12. |12. 02. | A tapcsatorna (a nyel6csd, a gyomor, a vékony- és a vastagbél) felépitése és mozgasai.
Az emésztés és felszivodas (szénhidratok, fehérjék és zsirok) folyamata. A gyomor-
bélhuzam miikddésének idegi és hormonalis szabalyozasa.




