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VEGETATIV AFFERENSEK

» paraszimpatikus jelleguek
—kb. 48 000 db
— célpont: nyultvelo

» szimpatikus jelleguek
—Kkb. 16 000 db
—célpont: gerincevelo

* ViSszcero-szomatikus konvergencia



VEGETATIV EFFERENSEK

SZIMPATIKUS - THORACO-LUMBARIS
The Sympathetic Nervous System
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VEGETATIV EFFERENSEK

PARASZIMPATIKUS - BULBO-SACRALIS
The Parasympathetic Nervous System
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A KIMENET SZERVEZODESE

kozponti vegetativ (viszcero-motoros)
neuron

Kifutd axon = preganglionaris rost
szinapszis a ganglion sejttel
posztganglionaris rost

szinapszis a celszervvel



KOZPONTI VEGETATIV STRUKTURAK

PARASZIMPATIKUS NUCLEUS TRACTUS
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KOZPONTI VEGETATIV STRUKTURAK
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~ Hipotalamusz
?"--"L_ paraventricularis

~entrolateralis
nyultvelo
= — —— wventromedialis
——____ nyulivels

hatsé raphe
magok

— szimpatikus
h T -preganglionaris
e magok

III: harmadik agykamra; MeV: medidis vesztibularis mag,
NTS: nucleus tractus solitarii; PB: parabrachialis mag;
Sp¥: gericveldi trigem inalis mag;

¥MH: hipotalamusz ventromedialis mag
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SZIMPATIKUS KIMENETEK

IC: colliculus inferior

BC: brachium conjunctivum
BF: brachium pontis

AT: hallGidegek befutisa
CN: gracilis mag

TC: tuberculum cinereum
Cl: elso nyaki ideg

presszor pontok

depresszor pontok
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KOZPONTI STRUKTURAK:

" HOMEOSZTATIKUS
INTEGRATOR




KOZPONTI STRUKTURAK:

HIPOTALAMUSZ
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KOZPONTI STRUKTURAK:
LIMBIKUS RENDSZER

TELENCEPHALON
NEOCORTEX ALLOCORTEX
(isocortex) / \
MESOCORTEX PALEOCORTEX ARCHICORTEX
/ \ (piriform cortex) (hippocampus area)
PROISOCORTEX PERIALLOCORTEX

PERIPALEOCORTEX  PERIARCHECORTEX



AMYGDALA
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A mandulamag (n. amygdala) fébb kimeneti célallomasai,
illetve azok hatasa a szervezet belso mukodésére és a

viselkedésre
ANATOMIAI CELPONT FELELEM VAGY SZORONGAS
VISELKEDESI JELEI
Feltételes Lateralis hipotalamusz —  szivgyorsulas, fokozott galvanos

borreflex, sapadtsag, pupillatagulat,
vérnyomas-emelkedés

félelem inger

Motoros vagus-magok —  fekélyek, vizelés, székelés, szivlassulas
Parabrachialis mag — > lihegés, légzés-zavar
AMYGDALA

CENTRALIS
MAG

tegmentalis areak — > viselkedési és EEG-s arousal
ocus coeruleus fokozott éberség

v

n. reticularis pontis caud. fokozott megrezzenés

kozponti sziirkedllomdny —— >  megdermedés, konfliktus-érzékenység
feltételes érzelmi reakciok, csokkent
szocialis interakciok

feltétlen trigeminalis €s facialis —  a f¢lelem arckifejezéset
félelem inger motoros magok

v

hipotalamusz n.
paraventricularis

cortico-steroid urilés, ,,stresszvalasz”



AMYGDALA

bonyolult bels6 szervezddes es sokféle
neuronalis kapcsolat;

iIngeriésevel komplex viselkedési mintak
valthatok ki (pl. félelmi reakciok);

ezeket jellegzetes zsigeri valtozasok kiserik;
emocionalis jellegl reakciok indulnak innen;

ez is viselkedeés integrator: a kulso kornyezet
altal inditott viselkedésvaltozasok szervezoje.



A "HARMAS (TRIUNE) AGY”
ELKEPZELES

A harmas —agy felépitése
Kodztes agy — paleopallium Racionalis agy — neopallium
(limbikus rendszer) (uj agykéreq) )
4 g emociok  intellektualis feladatok

Primata agy
Primate Brain

Eml6s a

Primitiv agy — archipallium
(6nnfenntartas, agresszio

P.D. McLean



A "HARMAS (TRIUNE) AGY”
ELKEPZELES

Az emberi agy evolucidja — a harmas-agy model

R-komplex (hullé-agy): A Triasz idészakban
alakult ki (248-206 miilid éve). Szabalyozza az
éhseéget, a testhBmérseékletet, az Uss-vagy-fuss
valaszt. Jellemz6 a hullGkre

Limbikus rendszer: A Jura-id6szakban fejlédott ki
(206-144 millié éve). Szabalyozza a hangulatokat, a
memoriat, €s a hormonrendszert. Korabbi emlésoknek
(kutyak, macskak, egerek, patkanyok) mar van.

Uj agykéreg: Az Eocén és Oligocén idészakban fejlédott
ki (55-24 millié éve). Szabalyozza a komplex szocialis
LY helyzetekhez szukséges gondolkodast, logikat. Az

o emberszabasu majmoknak is van mar.




VEGETATIV (VISZCERO-
VISZCERALIS) REFLEXEK

NYULTVELO

RECEPTOR i .’

EFFEKTOR ' 0

PARASZIMPATIKUS
GANGLION



VEGETATIV (VISZCERO-
VISZCERALIS) REFLEXEK

NYULTVELO
SZIMPATIKUS-
AREA
ERZO GERINCVELOI
i GANGLION SZEGMENS

RECEPTOR
EFFEKTOR ' SZIMPATIKUS

GANGLION GERINC-

VELO




A KEMIAl KOMMUNIKACIO
ALAPELVE]



KOMMUNIKACIO
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KOMMUNIKACIO

 forras = (kodold) = csatorna =
(szallitd) = (dekodder) = fogado
 Kritikus valtozok:
— ki (mi) kaldi;
— hany cimzett van;
— mennyire specifikus az uzenet;
— milyen csatornan terjed, mi szallitja;
— hanyan tudjak fogadni;
— mennyire egyertelmd az uzenet?
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Kemial kommunikacio:

FORRAS LOKALIZACIO CSATORNA SPECIFICITAS CELSEJTSZAM
AUTOKRIN ABSZOLUT HELY!I MEMBRAN ES NAGYON 1 (ONMAGA)
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FOLYADEK SPECIFIKUS
TERATVITEL IDEGSEJTEK KOZTI SEJTKOZOTTI KEVESSE 10-1000 KORUL
TER FOLYADEK SPECIFIKUS
ENDOKRIN TELJES TEST VER NEM SPECIFIKUS | SOK ('"VEGTELEN')




NEUROPEPTIDEK ES MAS
MODULATOROK A VEGETATIV

IDEGRENDSZERBEN

PREGANGLIONARIS [ROSTOK POSZTGANGLIONARIS | ROSTOK
NEV ROVIDITES NEV ROVIDITES

P-anyag SP P-anyag SP
neuropeptid-Y NPY neuropeptid-Y NPY
Sszomatosztatin SOM Sszomatosztatin SOM
enkefalinok ENK enkefalin ENK
dinorfinok DYN dinorfinok DYN
neurotenzinek NT-s neurotenzinek NT-s
kalcitonin-gén kapcsolt peptid CGRP kalcitonin-gén kapcsolt peptid |CGRP
gasztrin-felszabadité peptid GRP vazoaktiv intesztinalis peptid VIP
bombezin-szerl peptidek BLP galanin GAL
YY-peptid YYP
pankreasz-polipeptid PP nitrogén monoxid NO
neurokinin A és B NK-A, NK-B
neuropeptid-K és gamma NPK, NPy
LH kioldé hormon LHRH




KEMIAI BEMENETEK AZ
AGYBA



A circumventricularis szervek elhelyezkedése az agy
szagittalis metszetére vetiteve, patkanyban
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AP: area postrema; OVLT: a lamina terminalis organum vasculosuma;
P: corpus pineale (tobozmirigy); PP: neurohipofizis, Pl: intermedier hipofizis;
SCO: subcommisuralis szerv, SFO: subfornicalis szerv



Az area postrema elhelyezkedeéese a
nucleus tractus solitarii (NTS)
komplexben
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FOBB IMMUNSEJTEK

Termeészetes immunvalasz:
A termeészetes Ol6sejtek( NK)

A monocitak (makrofagok: hisztiocitak, a maj Kupfer-
sejtjel, a vese mezangialis sejtjel, az agyi mikroglia
sejtek, a csontok oszteoklasztsejtjei, az ureges
szervekben talalhato ,vandorlé makrofagok”- reticulo-
endothelialis rendszernek.)

A neutrofil granulocitak (mikrofagok)

A dendritikus sejtek (pl. Langerhans-sejtek)
Adaptivimmunvalasz:

B-limfocitak

T-limfocitak




Immunvalasz

1. Afferens vagy felismeré szakasz,

2. Kozponti vagy aktivacios szakasz
(proliferacio, immunkommunikacio,
diferencialdédas, specifikus ellenanyagok
kepzodese, effektor T, vagy T, sejtek
kialakulasa);

3. Végrehajto, efferens szakasz. (antigen
eltavolitasa, memoriasejtek képzodese)



CITOKINEK

(interleukinek, limfokinek, immunmediatorok, interkrinek)

FObb kepviselOik:

* Interleukinek (IL-1, IL-4, IL-6, stb.)
* nekrozis-faktorok (TNF-o,, TNF-[3)
* Interferonok

* kemokinek,

* novekedesi (kolonia serkentd) faktorok
(NGF)




CITOKINEK

(interleukinek, limfokinek, immunmediatorok, interkrinek)

Fontosabb funkciok

- immunvalasz serkentése

- sejt-proliferacio gatlasa, illetve fokozasa

- ellenanyag-termelés meginditasa és fokozasa
- lazkeltés

- verkepzes serkentése

- mas immunsejtek odavonzasa (kemotaxis)

- szoveti immunvalaszok kivaltasa

- termeszetes 0ldsejtek (NK) serkentése

- sejt-pusztitas (citotoxikus aktivitas) serkentése
- immunreakciok késoi szakaszanak kivaltasa
- gyulladas gatlas

- 1immunreakciok fékezese



NK Citotoxikus
sejt T-sejt

I IL-2 (CD8)
Seglto T-sejt

Normal (09 } fokozott
fagocitozis Makrofag Makrofag / fagocitozis AZ I m m u nva I asz
mEm
soran létrejovo
BCDF MAF|MIF

Gatlo hatas Gatlo hatas k O m p I eX
kolcsonhatasok

(CD?8) (CD4)

B-limfocita

1gG, IgM, IgA, IgD, IgE

Plazmasejt

: daganatsejtek, atiiltetett szovetek és virusok elleni immunitas
: nem-specifikus kiilso antigének elleni immunités
: késleltetett hiperérzékenység - gombas fertdzések, tuberkuldzis, stb.

: baktériumok, toxinok, allergének (azonnali hiperérzékenység) és sejten kiviili virusok elleni
immunitas
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A NEURO-ENDOKRIN-IMMUN
RENDSZER

* hormon-receptorok az immunsejteken;
« Immunsejtek termelnek hormonokat;
 citokinek hatnak az endokrin mirigyekre;



Fontosabb neuroendokrin-immun kapcsolatok
Hormon Modulalt immunfolyamat
ACTH* ellenanyag szintézis, [IFNy, B-limfocita novekedés
B-endorfin* ellenanyag szintézis, osztodas, NK-aktivitas
Met- endotoxinok megsemmisitése
enkefalin*
TSH* ellenanyag szintézis, osztddashoz kell
GH* citotoxikus T-sejtek, osztodas
LH és FSH proliferéacid, citokin hatas
PRL* osztodas segitése, IL-2 receptor indukcid
CRF* IL-1 termelés, NK aktivitds, immunszuppressziv
TRH ellenanyag szintézis
GHRH* proliferacié serkentése, NK-gatlas, kemotaktikus
valaszok gatlasa
SpP* kemotaxis €s proliferacidé serkentése, citokinszint
modositasa
VIP* proliferacio gatlasa
Vazopresszin® |segitd T-sejtek serkentése, IFNytermelddés
oxitocin
SOM* proliferacié gatlasa, IFNy termeldodés csokkentése
CGRP* B-sejt differencialodas, T-sejt kemotaxis
Neuropeptid- |?
Y
LH-RH és|?
HCG

A *-gal jeloltek esetében receptorokat talaltak az immunsejteken
A vastagon szedetteket maguk az immunsejtek is termelik



A hipotalamusz-hipofizis-mellékvesekéreg
rendszer (HPA) és a limfocitak kolcsonhatasai

Belso és kiilso szinkronizalo hatasok

TOBOZMIRIGY AGY

melatonin mediatorok

HIPOTALAMUSZ
| Ny

/ CRH
— IL-1 IL-2 IL-6
\ r
HIPOFIZIS
LIMFOCITAK TNF-a —

ACTH és
+——=t> POMC-eredetii POMC -eredeti

peptidek peptidek
\ MELLEKVESE
IFN-a.
glukokortikoidok %




A NEURO-ENDOKRIN-IMMUN
RENDSZER

* citokinek hatnak az idegrendszerre — IL-1, IL-6;
 Idegsejtek termelnek citokineket (hipothalamus;)
« szimpatikus rostok végzodnek az immunsejteken.



A NEURO-ENDOKRIN-IMMUN
RENDSZER

* az immunrendszer egyfajta érzékszervnek is
tekinthetd (nincs ezekre a hatasokra receptorunk)



